
Lloc: Instal·lacions CEM La Verneda- Barcelona Data: 1 de Març del 2020

15:45 a 16:55 h: escalfament general  (per Clubs) Col·labora

Fins a les 16:10 h: entrega de fitxes de competició i fulls de BAIXES
16:55 h: reunió de l'organització amb tècnics de Clubs i Jurat
lliurament de guardons: a les 20:45 h  (aproximadament)

► Aquests horaris, podran sofrir variacions, segons el desenvolupament de la competició.

rotació horaris MINI-TRAMP DMT

1 15:45 a 16:10 LES MORERES  -  
EGIBA ASME

2 16:10 a 16:35 CET-10 - MAR BELLA LES MORERES  -  
EGIBA 

3 16:35 a 16:55 ASME CET-10 - MAR BELLA

rotació horaris MT DMT TRA - A TRA - B
2A - Grup 1

2B - Grup 2

2A - Grup 2

3B - Grup 1

1A

2B - Grup 1

3A

3B - Grup 2

5 18:15 a 18:35 2B - Grup 1 ----------- 2A - Grup 1 1B

6 18:35 a 18:55 3A ----------- 2A - Grup 2 2B - Grup 1

7 18:55 a 19:15 3B - Grup 2 ----------- 3A 2B - Grup 2

8 19:15 a 19:35 2B - Grup 2 ----------- 3B - Grup 1

9 19:35 a 19:55 ----------- ----------- 3B - Grup 2

10 19:55 a 20:15 ----------- ----------- OPEN -----------

11 20:15 a 20:30 ----------- -----------

Canvi de Panells dels jurats

Sincronisme

4 17:55 a 18:10 3B - Grup 1 ----------- -----------

2 17:25 a 17:40 2A - Grup 1 ----------- -----------

3 17:40 a 17:55 2A - Grup 2 ----------- -----------

ASME

LES MORERES     -     EGIBA 

COMPETICIÓ NIVELLS i APARELLS

1 17:10 a 17:25 1A - 1B ----------- -----------

CET-10   -    MAR BELLA

1a FASE COPA CATALANA 2020
Trampolí, Doble Mini-Tramp i Mini-Tramp

PROGRAMA GENERAL

ESCALFAMENT GENERAL CLUBS
TRA A-B

!



1a FASE COPA CATALANA 2020        MT - DMT - TRA
lloc: Instal·lacions CEM La Verneda- Barcelona
data: 1 de Març del 2020

ordre dorsal club Nivell
1 1 ISMAEL ALMELA SANCHEZ Associació Sant Martí Esport
2 20 ELIA LOPEZ MELENDO Club Esportiu Olímpic Mar Bella
3 21 ESTRELLA RAMON CORREA Club Esportiu Olímpic Mar Bella
1 22 NOA LUQUE PARCERISA Club Esportiu Olímpic Mar Bella
2 3 SASHA MARTINEZ BANDEIRA Associació Sant Martí Esport
3 2 MARIA OLIVEROS ROMERO Associació Sant Martí Esport
1 38 SARA NEUVELT MOSER Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
2 35 ENRIC MIRO HUGUET Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
3 50 JULEN VILARNAU ESPINOLA Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
4 37 MARIAM GALLEGO MARIN Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
5 34 ALBERT CID ORTEGA Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
6 48 ADAIR LAGO LOPEZ Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
1 24 LAIA MEDRANO PULIDO Club Esportiu Olímpic Mar Bella
2 36 JULIA RODRIGUEZ FISCHER Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
3 49 JAN LOPEZ ARJOL Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
4 5 PAULA SOLANO DE JUANA Associació Sant Martí Esport
5 23 BLAI GONZALO FERRAN Club Esportiu Olímpic Mar Bella
6 4 GLORIA VERDEJO RAMON Associació Sant Martí Esport
1 51 ALEX JARA RUIZ Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
2 7 DINA LIZIDI BOUJRAF Associació Sant Martí Esport
3 8 EMMA PEREZ VENTURINI Associació Sant Martí Esport
4 11 MARC SEDANO BADAS Associació Sant Martí Esport
5 10 MALENA AGUILERA POSAT Associació Sant Martí Esport
6 6 ANGEL MORO MURIEL Associació Sant Martí Esport
1 40 UNAI COMALADA MESTRE Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
2 52 HECTOR MERINO SAFONT Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
3 9 JAN VICO PONCE Associació Sant Martí Esport
4 26 SARA MARTIN ANTUNEZ Club Esportiu Olímpic Mar Bella
5 25 LOLA MATAMOROS CARO Club Esportiu Olímpic Mar Bella
6 39 MARIA LUCIA RODRIGUEZ CARRASCO Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
1 13 SARA DE BENITO DIAZ Associació Sant Martí Esport
2 42 JUDITH GONZALEZ ALVARO Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
3 53 BIEL VILARNAU ESPINOLA Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
4 54 JOAN CASES MIRALLES Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
5 41 DAVID PUJALTE PEREZ Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
6 12 INGRID MANZANO GUIU Associació Sant Martí Esport
7 43 PAU JUVANTENY GELABERT Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
1 16 MARTA DE LA FUENTE GARCIA Associació Sant Martí Esport
2 29 JÚLIA COLOM MARTÍNEZ Club Esportiu Olímpic Mar Bella
3 15 JULIA JUAREZ JOVE Associació Sant Martí Esport
4 27 AINA ESPINOSA SEGURA Club Esportiu Olímpic Mar Bella
5 14 ERIK JARA RUIZ Associació Sant Martí Esport
6 28 DAVID TABOADA MARTINEZ Club Esportiu Olímpic Mar Bella
1 55 HELENA FERNANDEZ FIGUERAS Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
2 31 POL VILLALBA FARRULA Club Esportiu Olímpic Mar Bella
3 30 MAYA HOSFORD MARCANO Club Esportiu Olímpic Mar Bella
4 17 SARA ALMELA SANCHEZ Associació Sant Martí Esport
5 44 AINA AGUILERA MORENO Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
6 32 VASILY SALAFRANCA REMON Club Esportiu Olímpic Mar Bella

3B G1

3B G2

GRUPS      MINI TRAMP

gimnasta

3A

1A

1B

2A G1

2A G2

2B G1

2B G2



1a FASE COPA CATALANA 2020        MT - DMT - TRA
lloc: Instal·lacions CEM La Verneda- Barcelona
data: 1 de Març del 2020

ordre dorsal club Nivell
1 1 ISMAEL ALMELA SANCHEZ Associació Sant Martí Esport
2 20 ELIA LOPEZ MELENDO Club Esportiu Olímpic Mar Bella
3 21 ESTRELLA RAMON CORREA Club Esportiu Olímpic Mar Bella
4 22 NOA LUQUE PARCERISA Club Esportiu Olímpic Mar Bella
5 3 SASHA MARTINEZ BANDEIRA Associació Sant Martí Esport
6 2 MARIA OLIVEROS ROMERO Associació Sant Martí Esport
1 38 SARA NEUVELT MOSER Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
2 35 ENRIC MIRO HUGUET Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
3 50 JULEN VILARNAU ESPINOLA Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
4 37 MARIAM GALLEGO MARIN Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
5 34 ALBERT CID ORTEGA Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
6 48 ADAIR LAGO LOPEZ Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
1 24 LAIA MEDRANO PULIDO Club Esportiu Olímpic Mar Bella
2 36 JULIA RODRIGUEZ FISCHER Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
3 49 JAN LOPEZ ARJOL Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
4 5 PAULA SOLANO DE JUANA Associació Sant Martí Esport
5 23 BLAI GONZALO FERRAN Club Esportiu Olímpic Mar Bella
6 4 GLORIA VERDEJO RAMON Associació Sant Martí Esport
1 51 ALEX JARA RUIZ Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
2 7 DINA LIZIDI BOUJRAF Associació Sant Martí Esport
3 8 EMMA PEREZ VENTURINI Associació Sant Martí Esport
4 11 MARC SEDANO BADAS Associació Sant Martí Esport
5 10 MALENA AGUILERA POSAT Associació Sant Martí Esport
6 6 ANGEL MORO MURIEL Associació Sant Martí Esport
1 40 UNAI COMALADA MESTRE Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
2 52 HECTOR MERINO SAFONT Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
3 9 JAN VICO PONCE Associació Sant Martí Esport
4 26 SARA MARTIN ANTUNEZ Club Esportiu Olímpic Mar Bella
5 25 LOLA MATAMOROS CARO Club Esportiu Olímpic Mar Bella
6 39 MARIA LUCIA RODRIGUEZ CARRASCO Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
1 13 SARA DE BENITO DIAZ Associació Sant Martí Esport
2 42 JUDITH GONZALEZ ALVARO Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
3 53 BIEL VILARNAU ESPINOLA Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
4 54 JOAN CASES MIRALLES Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
5 41 DAVID PUJALTE PEREZ Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
6 12 INGRID MANZANO GUIU Associació Sant Martí Esport
7 43 PAU JUVANTENY GELABERT Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
1 16 MARTA DE LA FUENTE GARCIA Associació Sant Martí Esport
2 29 JÚLIA COLOM MARTÍNEZ Club Esportiu Olímpic Mar Bella
3 15 JULIA JUAREZ JOVE Associació Sant Martí Esport
4 27 AINA ESPINOSA SEGURA Club Esportiu Olímpic Mar Bella
5 14 ERIK JARA RUIZ Associació Sant Martí Esport
6 28 DAVID TABOADA MARTINEZ Club Esportiu Olímpic Mar Bella
1 55 HELENA FERNANDEZ FIGUERAS Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
2 31 POL VILLALBA FARRULA Club Esportiu Olímpic Mar Bella
3 30 MAYA HOSFORD MARCANO Club Esportiu Olímpic Mar Bella
4 17 SARA ALMELA SANCHEZ Associació Sant Martí Esport
5 44 AINA AGUILERA MORENO Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
6 32 VASILY SALAFRANCA REMON Club Esportiu Olímpic Mar Bella

3B G2

3A

GRUPS      DOBLE MINI-TRAMP

gimnasta

1A

2A G1

2A G2

2B G1

2B G2

3B G1



1a FASE COPA CATALANA 2020        MT - DMT - TRA
lloc: Instal·lacions CEM La Verneda- Barcelona
data: 1 de Març del 2020

ordre dorsal club Nivell
1 1 ISMAEL ALMELA SANCHEZ Associació Sant Martí Esport
2 20 ELIA LOPEZ MELENDO Club Esportiu Olímpic Mar Bella
3 21 ESTRELLA RAMON CORREA Club Esportiu Olímpic Mar Bella
4 22 NOA LUQUE PARCERISA Club Esportiu Olímpic Mar Bella
5 3 SASHA MARTINEZ BANDEIRA Associació Sant Martí Esport
6 2 MARIA OLIVEROS ROMERO Associació Sant Martí Esport
1 38 SARA NEUVELT MOSER Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
2 35 ENRIC MIRO HUGUET Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
3 50 JULEN VILARNAU ESPINOLA Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
4 37 MARIAM GALLEGO MARIN Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
5 34 ALBERT CID ORTEGA Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
6 48 ADAIR LAGO LOPEZ Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
1 24 LAIA MEDRANO PULIDO Club Esportiu Olímpic Mar Bella
2 36 JULIA RODRIGUEZ FISCHER Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
3 49 JAN LOPEZ ARJOL Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
4 5 PAULA SOLANO DE JUANA Associació Sant Martí Esport
5 23 BLAI GONZALO FERRAN Club Esportiu Olímpic Mar Bella
6 4 GLORIA VERDEJO RAMON Associació Sant Martí Esport
1 51 ALEX JARA RUIZ Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
2 7 DINA LIZIDI BOUJRAF Associació Sant Martí Esport
3 8 EMMA PEREZ VENTURINI Associació Sant Martí Esport
4 11 MARC SEDANO BADAS Associació Sant Martí Esport
5 10 MALENA AGUILERA POSAT Associació Sant Martí Esport
6 6 ANGEL MORO MURIEL Associació Sant Martí Esport
1 40 UNAI COMALADA MESTRE Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
2 52 HECTOR MERINO SAFONT Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
3 9 JAN VICO PONCE Associació Sant Martí Esport
4 26 SARA MARTIN ANTUNEZ Club Esportiu Olímpic Mar Bella
5 25 LOLA MATAMOROS CARO Club Esportiu Olímpic Mar Bella
6 39 MARIA LUCIA RODRIGUEZ CARRASCO Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
1 13 SARA DE BENITO DIAZ Associació Sant Martí Esport
2 42 JUDITH GONZALEZ ALVARO Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
3 53 BIEL VILARNAU ESPINOLA Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
4 54 JOAN CASES MIRALLES Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
5 41 DAVID PUJALTE PEREZ Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
6 12 INGRID MANZANO GUIU Associació Sant Martí Esport
7 43 PAU JUVANTENY GELABERT Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
1 16 MARTA DE LA FUENTE GARCIA Associació Sant Martí Esport
2 29 JÚLIA COLOM MARTÍNEZ Club Esportiu Olímpic Mar Bella
3 15 JULIA JUAREZ JOVE Associació Sant Martí Esport
4 27 AINA ESPINOSA SEGURA Club Esportiu Olímpic Mar Bella
5 14 ERIK JARA RUIZ Associació Sant Martí Esport
6 28 DAVID TABOADA MARTINEZ Club Esportiu Olímpic Mar Bella
1 55 HELENA FERNANDEZ FIGUERAS Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
2 31 POL VILLALBA FARRULA Club Esportiu Olímpic Mar Bella
3 30 MAYA HOSFORD MARCANO Club Esportiu Olímpic Mar Bella
4 17 SARA ALMELA SANCHEZ Associació Sant Martí Esport
5 44 AINA AGUILERA MORENO Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
6 32 VASILY SALAFRANCA REMON Club Esportiu Olímpic Mar Bella
1 19 DAVID VEGA RUIZ Associació Sant Martí Esport
2 18 JUDIT ALBA RAMOS Associació Sant Martí Esport
3 33 MARINA CHAVARRIA ESPASA Club de Gimnàstica EGIBA
4 47 LEA ASENSIO MARTI Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
5 56 XAVIER FONTANILLAS CADENAS Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
6 45 ALEJANDRO LAPRIDA BENAVIDES Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
7 46 DESIREE VALERO PRATS Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres

2B G2

3B G1

3B G2

O
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N

GRUPS      TRAMPOLÍ

gimnasta

3A

1B

2A G1

2A G2

2B G1



1a FASE COPA CATALANA 2020        MT - DMT - TRA
lloc: Instal·lacions CEM La Verneda- Barcelona
data: 1 de Març del 2020

Parella dorsal club

49 JAN LOPEZ ARJOL Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
24 LAIA MEDRANO PULIDO Club Esportiu Olímpic Mar Bella
20 ELIA LOPEZ MELENDO Club Esportiu Olímpic Mar Bella
25 LOLA MATAMOROS CARO Club Esportiu Olímpic Mar Bella
12 INGRID MANZANO GUIU Associació Sant Martí Esport
13 SARA DE BENITO DIAZ Associació Sant Martí Esport
2 MARIA OLIVEROS ROMERO Associació Sant Martí Esport
3 SASHA MARTINEZ BANDEIRA Associació Sant Martí Esport

53 BIEL VILARNAU ESPINOLA Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
54 JOAN CASES MIRALLES Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
23 BLAI GONZALO FERRAN Club Esportiu Olímpic Mar Bella
50 JULEN VILARNAU ESPINOLA Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
4 GLORIA VERDEJO RAMON Associació Sant Martí Esport
5 PAULA SOLANO DE JUANA Associació Sant Martí Esport

10 MALENA AGUILERA POSAT Associació Sant Martí Esport
16 MARTA DE LA FUENTE GARCIA Associació Sant Martí Esport
27 AINA ESPINOSA SEGURA Club Esportiu Olímpic Mar Bella
30 MAYA HOSFORD MARCANO Club Esportiu Olímpic Mar Bella

PARELLES  SINCRONISME

5

3

4

gimnasta

9

8

7

1

2

6



1a - ROTACIÓ

MT NIVELL 1A - 1B

ordre dorsal club
1 1 ISMAEL ALMELA SANCHEZ Associació Sant Martí Esport
2 20 ELIA LOPEZ MELENDO Club Esportiu Olímpic Mar Bella
3 21 ESTRELLA RAMON CORREA Club Esportiu Olímpic Mar Bella
4 22 NOA LUQUE PARCERISA Club Esportiu Olímpic Mar Bella
5 3 SASHA MARTINEZ BANDEIRA Associació Sant Martí Esport
6 2 MARIA OLIVEROS ROMERO Associació Sant Martí Esport

DMT-A NIVELL 2A - GRUP 1

ordre dorsal club
1 38 SARA NEUVELT MOSER Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
2 35 ENRIC MIRO HUGUET Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
3 50 JULEN VILARNAU ESPINOLA Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
4 37 MARIAM GALLEGO MARIN Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
5 34 ALBERT CID ORTEGA Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
6 48 ADAIR LAGO LOPEZ Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10

DMT-B NIVELL 2B - GRUP 2

ordre dorsal club
1 40 UNAI COMALADA MESTRE Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
2 52 HECTOR MERINO SAFONT Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
3 9 JAN VICO PONCE Associació Sant Martí Esport
4 26 SARA MARTIN ANTUNEZ Club Esportiu Olímpic Mar Bella
5 25 LOLA MATAMOROS CARO Club Esportiu Olímpic Mar Bella
6 39 MARIA LUCIA RODRIGUEZ CARRASCO Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres

gimnasta

FEDERACIÓ CATALANA DE GIMNÀSTICA 

1a FASE COPA CATALANA TRAMPOLÍ  2020
ROTACIONS

gimnasta

gimnasta



FEDERACIÓ CATALANA DE GIMNÀSTICA 

1a FASE COPA CATALANA TRAMPOLÍ  2020
ROTACIONS

2a - ROTACIÓ

MT NIVELL 2A - GRUP 1

ordre dorsal club
1 38 SARA NEUVELT MOSER Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
2 35 ENRIC MIRO HUGUET Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
3 50 JULEN VILARNAU ESPINOLA Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
4 37 MARIAM GALLEGO MARIN Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
5 34 ALBERT CID ORTEGA Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
6 48 ADAIR LAGO LOPEZ Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10

DMT-A NIVELL 2A - GRUP 2

ordre dorsal club
1 24 LAIA MEDRANO PULIDO Club Esportiu Olímpic Mar Bella
2 36 JULIA RODRIGUEZ FISCHER Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
3 49 JAN LOPEZ ARJOL Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
4 5 PAULA SOLANO DE JUANA Associació Sant Martí Esport
5 23 BLAI GONZALO FERRAN Club Esportiu Olímpic Mar Bella
6 4 GLORIA VERDEJO RAMON Associació Sant Martí Esport

DMT-B NIVELL 3B - GRUP 1

ordre dorsal club
1 16 MARTA DE LA FUENTE GARCIA Associació Sant Martí Esport
2 29 JÚLIA COLOM MARTÍNEZ Club Esportiu Olímpic Mar Bella
3 15 JULIA JUAREZ JOVE Associació Sant Martí Esport
4 27 AINA ESPINOSA SEGURA Club Esportiu Olímpic Mar Bella
5 14 ERIK JARA RUIZ Associació Sant Martí Esport
6 28 DAVID TABOADA MARTINEZ Club Esportiu Olímpic Mar Bella

gimnasta

gimnasta

gimnasta



FEDERACIÓ CATALANA DE GIMNÀSTICA 

1a FASE COPA CATALANA TRAMPOLÍ  2020
ROTACIONS

3a - ROTACIÓ

MT NIVELL 2A - GRUP 2

ordre dorsal club
1 24 LAIA MEDRANO PULIDO Club Esportiu Olímpic Mar Bella
2 36 JULIA RODRIGUEZ FISCHER Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
3 49 JAN LOPEZ ARJOL Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
4 5 PAULA SOLANO DE JUANA Associació Sant Martí Esport
5 23 BLAI GONZALO FERRAN Club Esportiu Olímpic Mar Bella
6 4 GLORIA VERDEJO RAMON Associació Sant Martí Esport

DMT-A NIVELL 1A

ordre dorsal club
1 1 ISMAEL ALMELA SANCHEZ Associació Sant Martí Esport
2 20 ELIA LOPEZ MELENDO Club Esportiu Olímpic Mar Bella
3 21 ESTRELLA RAMON CORREA Club Esportiu Olímpic Mar Bella
4 22 NOA LUQUE PARCERISA Club Esportiu Olímpic Mar Bella
5 3 SASHA MARTINEZ BANDEIRA Associació Sant Martí Esport
6 2 MARIA OLIVEROS ROMERO Associació Sant Martí Esport

DMT-B NIVELL 2B - GRUP 1

ordre dorsal club
1 51 ALEX JARA RUIZ Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
2 7 DINA LIZIDI BOUJRAF Associació Sant Martí Esport
3 8 EMMA PEREZ VENTURINI Associació Sant Martí Esport
4 11 MARC SEDANO BADAS Associació Sant Martí Esport
5 10 MALENA AGUILERA POSAT Associació Sant Martí Esport
6 6 ANGEL MORO MURIEL Associació Sant Martí Esport

gimnasta

gimnasta

gimnasta



FEDERACIÓ CATALANA DE GIMNÀSTICA 

1a FASE COPA CATALANA TRAMPOLÍ  2020
ROTACIONS

4a - ROTACIÓ

MT NIVELL 3B - GRUP 1

ordre dorsal club
1 16 MARTA DE LA FUENTE GARCIA Associació Sant Martí Esport
2 29 JÚLIA COLOM MARTÍNEZ Club Esportiu Olímpic Mar Bella
3 15 JULIA JUAREZ JOVE Associació Sant Martí Esport
4 27 AINA ESPINOSA SEGURA Club Esportiu Olímpic Mar Bella
5 14 ERIK JARA RUIZ Associació Sant Martí Esport
6 28 DAVID TABOADA MARTINEZ Club Esportiu Olímpic Mar Bella

DMT-A NIVELL 3A

ordre dorsal club
1 13 SARA DE BENITO DIAZ Associació Sant Martí Esport
2 42 JUDITH GONZALEZ ALVARO Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
3 53 BIEL VILARNAU ESPINOLA Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
4 54 JOAN CASES MIRALLES Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
5 41 DAVID PUJALTE PEREZ Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
6 12 INGRID MANZANO GUIU Associació Sant Martí Esport
7 43 PAU JUVANTENY GELABERT Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres

DMT-B NIVELL 3B - GRUP 2

ordre dorsal club
1 55 HELENA FERNANDEZ FIGUERAS Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
2 31 POL VILLALBA FARRULA Club Esportiu Olímpic Mar Bella
3 30 MAYA HOSFORD MARCANO Club Esportiu Olímpic Mar Bella
4 17 SARA ALMELA SANCHEZ Associació Sant Martí Esport
5 44 AINA AGUILERA MORENO Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
6 32 VASILY SALAFRANCA REMON Club Esportiu Olímpic Mar Bella

gimnasta

gimnasta

gimnasta



FEDERACIÓ CATALANA DE GIMNÀSTICA 

1a FASE COPA CATALANA TRAMPOLÍ  2020
ROTACIONS

5a - ROTACIÓ

MT NIVELL 2B - GRUP 1

ordre dorsal club
1 51 ALEX JARA RUIZ Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
2 7 DINA LIZIDI BOUJRAF Associació Sant Martí Esport
3 8 EMMA PEREZ VENTURINI Associació Sant Martí Esport
4 11 MARC SEDANO BADAS Associació Sant Martí Esport
5 10 MALENA AGUILERA POSAT Associació Sant Martí Esport
6 6 ANGEL MORO MURIEL Associació Sant Martí Esport

TRA-A NIVELL 2A - GRUP 1

ordre dorsal club
1 38 SARA NEUVELT MOSER Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
2 35 ENRIC MIRO HUGUET Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
3 50 JULEN VILARNAU ESPINOLA Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
4 37 MARIAM GALLEGO MARIN Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
5 34 ALBERT CID ORTEGA Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
6 48 ADAIR LAGO LOPEZ Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10

TRA-B NIVELL 1B

ordre dorsal club
1 1 ISMAEL ALMELA SANCHEZ Associació Sant Martí Esport
2 20 ELIA LOPEZ MELENDO Club Esportiu Olímpic Mar Bella
3 21 ESTRELLA RAMON CORREA Club Esportiu Olímpic Mar Bella
4 22 NOA LUQUE PARCERISA Club Esportiu Olímpic Mar Bella
5 3 SASHA MARTINEZ BANDEIRA Associació Sant Martí Esport
6 2 MARIA OLIVEROS ROMERO Associació Sant Martí Esport

gimnasta

gimnasta

gimnasta



FEDERACIÓ CATALANA DE GIMNÀSTICA 

1a FASE COPA CATALANA TRAMPOLÍ  2020
ROTACIONS

6a - ROTACIÓ

MT NIVELL 3A

ordre dorsal club
1 13 SARA DE BENITO DIAZ Associació Sant Martí Esport
2 42 JUDITH GONZALEZ ALVARO Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
3 53 BIEL VILARNAU ESPINOLA Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
4 54 JOAN CASES MIRALLES Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
5 41 DAVID PUJALTE PEREZ Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
6 12 INGRID MANZANO GUIU Associació Sant Martí Esport
7 43 PAU JUVANTENY GELABERT Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres

TRA-A NIVELL 2A - GRUP 2

ordre dorsal club
1 24 LAIA MEDRANO PULIDO Club Esportiu Olímpic Mar Bella
2 36 JULIA RODRIGUEZ FISCHER Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
3 49 JAN LOPEZ ARJOL Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
4 5 PAULA SOLANO DE JUANA Associació Sant Martí Esport
5 23 BLAI GONZALO FERRAN Club Esportiu Olímpic Mar Bella
6 4 GLORIA VERDEJO RAMON Associació Sant Martí Esport

TRA-B NIVELL 2B - GRUP 1

ordre dorsal club
1 51 ALEX JARA RUIZ Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
2 7 DINA LIZIDI BOUJRAF Associació Sant Martí Esport
3 8 EMMA PEREZ VENTURINI Associació Sant Martí Esport
4 11 MARC SEDANO BADAS Associació Sant Martí Esport
5 10 MALENA AGUILERA POSAT Associació Sant Martí Esport
6 6 ANGEL MORO MURIEL Associació Sant Martí Esport

gimnasta

gimnasta

gimnasta



FEDERACIÓ CATALANA DE GIMNÀSTICA 

1a FASE COPA CATALANA TRAMPOLÍ  2020
ROTACIONS

7a - ROTACIÓ

MT NIVELL 3B - GRUP 2

ordre dorsal club
1 55 HELENA FERNANDEZ FIGUERAS Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
2 31 POL VILLALBA FARRULA Club Esportiu Olímpic Mar Bella
3 30 MAYA HOSFORD MARCANO Club Esportiu Olímpic Mar Bella
4 17 SARA ALMELA SANCHEZ Associació Sant Martí Esport
5 44 AINA AGUILERA MORENO Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
6 32 VASILY SALAFRANCA REMON Club Esportiu Olímpic Mar Bella

TRA-A NIVELL 3A

ordre dorsal club
1 13 SARA DE BENITO DIAZ Associació Sant Martí Esport
2 42 JUDITH GONZALEZ ALVARO Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
3 53 BIEL VILARNAU ESPINOLA Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
4 54 JOAN CASES MIRALLES Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
5 41 DAVID PUJALTE PEREZ Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
6 12 INGRID MANZANO GUIU Associació Sant Martí Esport
7 43 PAU JUVANTENY GELABERT Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres

TRA-B NIVELL 2B - GRUP 2

ordre dorsal club
1 40 UNAI COMALADA MESTRE Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
2 52 HECTOR MERINO SAFONT Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
3 9 JAN VICO PONCE Associació Sant Martí Esport
4 26 SARA MARTIN ANTUNEZ Club Esportiu Olímpic Mar Bella
5 25 LOLA MATAMOROS CARO Club Esportiu Olímpic Mar Bella
6 39 MARIA LUCIA RODRIGUEZ CARRASCO Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres

gimnasta

gimnasta

gimnasta



FEDERACIÓ CATALANA DE GIMNÀSTICA 

1a FASE COPA CATALANA TRAMPOLÍ  2020
ROTACIONS

8a - ROTACIÓ

MT NIVELL 2B - GRUP 2

ordre dorsal club
1 40 UNAI COMALADA MESTRE Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
2 52 HECTOR MERINO SAFONT Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
3 9 JAN VICO PONCE Associació Sant Martí Esport
4 26 SARA MARTIN ANTUNEZ Club Esportiu Olímpic Mar Bella
5 25 LOLA MATAMOROS CARO Club Esportiu Olímpic Mar Bella
6 39 MARIA LUCIA RODRIGUEZ CARRASCO Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres

TRA-B NIVELL 3B - GRUP 1

ordre dorsal club
1 16 MARTA DE LA FUENTE GARCIA Associació Sant Martí Esport
2 29 JÚLIA COLOM MARTÍNEZ Club Esportiu Olímpic Mar Bella
3 15 JULIA JUAREZ JOVE Associació Sant Martí Esport
4 27 AINA ESPINOSA SEGURA Club Esportiu Olímpic Mar Bella
5 14 ERIK JARA RUIZ Associació Sant Martí Esport
6 28 DAVID TABOADA MARTINEZ Club Esportiu Olímpic Mar Bella

9a - ROTACIÓ

TRA-B NIVELL 3B - GRUP 2

ordre dorsal club
1 55 HELENA FERNANDEZ FIGUERAS Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
2 31 POL VILLALBA FARRULA Club Esportiu Olímpic Mar Bella
3 30 MAYA HOSFORD MARCANO Club Esportiu Olímpic Mar Bella
4 17 SARA ALMELA SANCHEZ Associació Sant Martí Esport
5 44 AINA AGUILERA MORENO Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
6 32 VASILY SALAFRANCA REMON Club Esportiu Olímpic Mar Bella

gimnasta

gimnasta

gimnasta



FEDERACIÓ CATALANA DE GIMNÀSTICA 

1a FASE COPA CATALANA TRAMPOLÍ  2020
ROTACIONS

10a - ROTACIÓ

TRA OPEN

ordre dorsal club
1 19 DAVID VEGA RUIZ Associació Sant Martí Esport
2 18 JUDIT ALBA RAMOS Associació Sant Martí Esport
3 33 MARINA CHAVARRIA ESPASA Club de Gimnàstica EGIBA
4 47 LEA ASENSIO MARTI Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
5 56 XAVIER FONTANILLAS CADENAS Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
6 45 ALEJANDRO LAPRIDA BENAVIDES Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
7 46 DESIREE VALERO PRATS Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres

11a - ROTACIÓ

TRA SINCRO

ordre dorsal club
49 JAN LOPEZ ARJOL Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
24 LAIA MEDRANO PULIDO Club Esportiu Olímpic Mar Bella
20 ELIA LOPEZ MELENDO Club Esportiu Olímpic Mar Bella
25 LOLA MATAMOROS CARO Club Esportiu Olímpic Mar Bella
12 INGRID MANZANO GUIU Associació Sant Martí Esport
13 SARA DE BENITO DIAZ Associació Sant Martí Esport
2 MARIA OLIVEROS ROMERO Associació Sant Martí Esport
3 SASHA MARTINEZ BANDEIRA Associació Sant Martí Esport
53 BIEL VILARNAU ESPINOLA Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
54 JOAN CASES MIRALLES Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
23 BLAI GONZALO FERRAN Club Esportiu Olímpic Mar Bella
50 JULEN VILARNAU ESPINOLA Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
4 GLORIA VERDEJO RAMON Associació Sant Martí Esport
5 PAULA SOLANO DE JUANA Associació Sant Martí Esport
10 MALENA AGUILERA POSAT Associació Sant Martí Esport
16 MARTA DE LA FUENTE GARCIA Associació Sant Martí Esport
27 AINA ESPINOSA SEGURA Club Esportiu Olímpic Mar Bella
30 MAYA HOSFORD MARCANO Club Esportiu Olímpic Mar Bella

2

3

4

9

gimnasta

gimnasta

1

8

5

6

7



FEDERACIÓ CATALANA DE GIMNÀSTICA 

1a FASE COPA CATALANA 2020 MT - DMT - TRA
data: 1 de Març del 2020 lloc: Instal·lacions CEM La Verneda- Barcelona

club equip dorsal nivell
4 GLORIA VERDEJO RAMON 2A
5 PAULA SOLANO DE JUANA 2A
12 INGRID MANZANO GUIU 3A
13 SARA DE BENITO DIAZ 3A
15 JULIA JUAREZ JOVE 3B
8 EMMA PEREZ VENTURINI 2B
14 ERIK JARA RUIZ 3B
16 MARTA DE LA FUENTE GARCIA 3B
17 SARA ALMELA SANCHEZ 3B
6 ANGEL MORO MURIEL 2B
7 DINA LIZIDI BOUJRAF 2B
9 JAN VICO PONCE 2B
11 MARC SEDANO BADAS 2B
1 ISMAEL ALMELA SANCHEZ 1A
2 MARIA OLIVEROS ROMERO 1B
3 SASHA MARTINEZ BANDEIRA 1B
10 MALENA AGUILERA POSAT 2B
23 BLAI GONZALO FERRAN 2A
27 AINA ESPINOSA SEGURA 3B
28 DAVID TABOADA MARTINEZ 3B
30 MAYA HOSFORD MARCANO 3B
31 POL VILLALBA FARRULA 3B
20 ELIA LOPEZ MELENDO 1A
21 ESTRELLA RAMON CORREA 1A
22 NOA LUQUE PARCERISA 1B
24 LAIA MEDRANO PULIDO 2A
25 LOLA MATAMOROS CARO 2B
34 ALBERT CID ORTEGA 2A
37 MARIAM GALLEGO MARIN 2A
41 DAVID PUJALTE PEREZ 3A
42 JUDITH GONZALEZ ALVARO 3A
35 ENRIC MIRO HUGUET 2A
36 JULIA RODRIGUEZ FISCHER 2A
38 SARA NEUVELT MOSER 2A
43 PAU JUVANTENY GELABERT 3A
39 MARIA LUCIA RODRIGUEZ CARRASCO 2B
40 UNAI COMALADA MESTRE 2B
44 AINA AGUILERA MORENO 3B
48 ADAIR LAGO LOPEZ 2A
50 JULEN VILARNAU ESPINOLA 2A
53 BIEL VILARNAU ESPINOLA 3A
54 JOAN CASES MIRALLES 3A
55 HELENA FERNANDEZ FIGUERAS 3B
49 JAN LOPEZ ARJOL 2A
51 ALEX JARA RUIZ 2B
52 HECTOR MERINO SAFONT 2B

6 Club Esportiu Olímpic Mar Bella B

5 Club Esportiu Olímpic Mar Bella A

9 Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres C

Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10 B

A

EQUIPS  MINI-TRAMP (MT)

10

11

1

2

7

Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10

3 Associació Sant Martí Esport C

8

gimnasta

A

Associació Sant Martí Esport B

Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres B

Associació Sant Martí Esport

Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres A

4 Associació Sant Martí Esport D



FEDERACIÓ CATALANA DE GIMNÀSTICA 

1a FASE COPA CATALANA 2020 MT - DMT - TRA
data: 1 de Març del 2020 lloc: Instal·lacions CEM La Verneda- Barcelona

club equip dorsal nivell
4 GLORIA VERDEJO RAMON 2A
5 PAULA SOLANO DE JUANA 2A
12 INGRID MANZANO GUIU 3A
13 SARA DE BENITO DIAZ 3A
15 JULIA JUAREZ JOVE 3B
8 EMMA PEREZ VENTURINI 2B
14 ERIK JARA RUIZ 3B
16 MARTA DE LA FUENTE GARCIA 3B
17 SARA ALMELA SANCHEZ 3B
6 ANGEL MORO MURIEL 2B
7 DINA LIZIDI BOUJRAF 2B
9 JAN VICO PONCE 2B
11 MARC SEDANO BADAS 2B
1 ISMAEL ALMELA SANCHEZ 1A
2 MARIA OLIVEROS ROMERO 1B
3 SASHA MARTINEZ BANDEIRA 1A
10 MALENA AGUILERA POSAT 2B
23 BLAI GONZALO FERRAN 2A
27 AINA ESPINOSA SEGURA 3B
28 DAVID TABOADA MARTINEZ 3B
30 MAYA HOSFORD MARCANO 3B
31 POL VILLALBA FARRULA 3B
20 ELIA LOPEZ MELENDO 1A
21 ESTRELLA RAMON CORREA 1A
22 NOA LUQUE PARCERISA 1B
24 LAIA MEDRANO PULIDO 2A
25 LOLA MATAMOROS CARO 2B
34 ALBERT CID ORTEGA 2A
37 MARIAM GALLEGO MARIN 2A
41 DAVID PUJALTE PEREZ 3A
42 JUDITH GONZALEZ ALVARO 3A
35 ENRIC MIRO HUGUET 2A
36 JULIA RODRIGUEZ FISCHER 2A
38 SARA NEUVELT MOSER 2A
43 PAU JUVANTENY GELABERT 3A
39 MARIA LUCIA RODRIGUEZ CARRASCO 2B
40 UNAI COMALADA MESTRE 2B
44 AINA AGUILERA MORENO 3B
48 ADAIR LAGO LOPEZ 2A
50 JULEN VILARNAU ESPINOLA 2A
53 BIEL VILARNAU ESPINOLA 3A
54 JOAN CASES MIRALLES 3A
55 HELENA FERNANDEZ FIGUERAS 3B
49 JAN LOPEZ ARJOL 2A
51 ALEX JARA RUIZ 2B
52 HECTOR MERINO SAFONT 2B

6 Club Esportiu Olímpic Mar Bella B

3 Associació Sant Martí Esport C

5 Club Esportiu Olímpic Mar Bella A

4 Associació Sant Martí Esport D

1 Associació Sant Martí Esport A

10 Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10 A

B

8 Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres B

9 Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres C

11

EQUIPS DOBLE MINITRAMP (DMT)
gimnasta

2 Associació Sant Martí Esport B

Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10

7 Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres A



FEDERACIÓ CATALANA DE GIMNÀSTICA 

1a FASE COPA CATALANA 2020 MT - DMT - TRA
data: 1 de Març del 2020 lloc: Instal·lacions CEM La Verneda- Barcelona

club equip dorsal nivell
4 GLORIA VERDEJO RAMON 2A
5 PAULA SOLANO DE JUANA 2A
12 INGRID MANZANO GUIU 3A
13 SARA DE BENITO DIAZ 3A
15 JULIA JUAREZ JOVE 3B
8 EMMA PEREZ VENTURINI 2B
14 ERIK JARA RUIZ 3B
16 MARTA DE LA FUENTE GARCIA 3B
17 SARA ALMELA SANCHEZ 3B
6 ANGEL MORO MURIEL 2B
7 DINA LIZIDI BOUJRAF 2B
9 JAN VICO PONCE 2B
11 MARC SEDANO BADAS 2B
1 ISMAEL ALMELA SANCHEZ 1B
2 MARIA OLIVEROS ROMERO 1B
3 SASHA MARTINEZ BANDEIRA 1B
10 MALENA AGUILERA POSAT 2B
23 BLAI GONZALO FERRAN 2A
27 AINA ESPINOSA SEGURA 3B
28 DAVID TABOADA MARTINEZ 3B
30 MAYA HOSFORD MARCANO 3B
31 POL VILLALBA FARRULA 3B
20 ELIA LOPEZ MELENDO 1A
21 ESTRELLA RAMON CORREA 1A
22 NOA LUQUE PARCERISA 1B
24 LAIA MEDRANO PULIDO 2A
25 LOLA MATAMOROS CARO 2B
34 ALBERT CID ORTEGA 2A
37 MARIAM GALLEGO MARIN 2A
41 DAVID PUJALTE PEREZ 3A
42 JUDITH GONZALEZ ALVARO 3A
35 ENRIC MIRO HUGUET 2A
36 JULIA RODRIGUEZ FISCHER 2A
38 SARA NEUVELT MOSER 2A
43 PAU JUVANTENY GELABERT 3A
39 MARIA LUCIA RODRIGUEZ CARRASCO 2B
40 UNAI COMALADA MESTRE 2B
44 AINA AGUILERA MORENO 3B
48 ADAIR LAGO LOPEZ 2A
50 JULEN VILARNAU ESPINOLA 2A
53 BIEL VILARNAU ESPINOLA 3A
54 JOAN CASES MIRALLES 3A
55 HELENA FERNANDEZ FIGUERAS 3B
49 JAN LOPEZ ARJOL 2A
51 ALEX JARA RUIZ 2B
52 HECTOR MERINO SAFONT 2B

10 Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10 A

7 Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres A

8 Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres

11 Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10 B

5 Club Esportiu Olímpic Mar Bella A

9 Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres C

B

6 Club Esportiu Olímpic Mar Bella B

2 Associació Sant Martí Esport B

3 Associació Sant Martí Esport C

4 Associació Sant Martí Esport D

1 Associació Sant Martí Esport A

EQUIPS  TRAMPOLÍ  (TRA)
gimnasta


