Amb el suport de

Federacid
Co’rolgno de
Gimnastica

AT Generalitat

WY de Catalunya ((?/esportcat

3a FASE COPA CATALANA 2021

Trampoli, Doble Mini-Tramp i Mini-Tramp

Lloc: Instal-lacions CEM La Verneda- Barcelona Data: 6 de juny del 2021

PROGRAMA GENERAL
Entrada Clubs Col-labora
15:50 a 15:55 ASME W
15:55 a 16:00: CET-10 ASME
16:00 a 16:05 MAR BELLA
16:05 a 16:10 Les MORERES
17:45 a17:50 CAR
16:10 a 16:25: escalfament a terra dins de la zona designada a cada Club
16:25: a 16:30: reunié amb técnics de Club
16:30: Preparacié primer grup de competicié
» Aquests horaris, podran sofrir variacions, segons el desenvolupament de la competicio.
O
rotacié horaris MT DMT TRA
.2n. . LES MORERES LES MORERES
1 16:30: a 16:55 (Nivell 1B) MAR BELLA (Nivell 2B i 3B)
) . LES MORERES
2 16:55a17:10 ASME (Nivell 2B i 38) CET-10
) . LES MORERES LES MORERES
3 17:10a17:30 (Nivell 2Ai 3A) CET-10 (Nivell 1B)
) . LES MORERES
4 17:30a 17:55 MAR BELLA (Nivell 2A1 3A) ASME
) . LES MORERES LES MORERES
S 17:55a18:15 (Nivell 2B i 3B) ASME (Nivell 2Ai 3A)
) . LES MORERES
6 18:15a 18:45 CET-10 (Nivell 1B) MAR BELLA
7 18:45a19:15 CAR




