Amb el suport de

Federacid
Catalona de
Gimnastica

(Fesportcat

CT.CATALUNYA INDIVIDUAL | CLUBS 2014
Trampoli, Doble Mini-Tramp i Mini-Tramp
Lloc: Pavell6 Ateneu les Bases - Manresa
Data: 25 d'octubre de 2014

PROGRAMA GENERAL
14:30 a 15:45h: escalfament general (per Clubs)
14:30 a 15:00h : entrega de fitxes de competicio i fitxes de BAIXES
15:45h : reunio de I'organitzacié amb técnics de Clubs i Jurat
19:45h: lliurament de guardons

» Aquests horaris, podran sofrir variacions, segons el desenvolupament de la competicio.

ESCALFAMENT GENERAL CLUBS

rotacio horaris MINI-TRAMP DOBLE MINI TRAMP TRAMPOLI
ASME
1 14:30 2 14:55 VE?\II?I)TI;I(E)LL MAIIE?GI;iﬁLA LEs :\TgleRES
ASME
2 14:55215:20 LEs I\A/IICE)??EERES VE(I:\IIEE)TI;I(E)LL MAE{GEI;BEﬁLA
3 15:20 a 15:45 MAERGBIBEﬁLA QEI\S/IE VECI\III:DTI;I(E)LL

LES MORERES

COMPETICIO FASE PRELIMINAR

rotacio horaris MINI-TRAMP DOBLE MINI TRAMP TRAMPOLI
1 16:05 a 16:30 Infantil Masculi Alevi Femeni
2 16:30 a 16:55 OPEN Grup-1 Alevi Femeni i Masculi Infantil Femeni
3 16:55a 17:15 Alevi Femeni i Masculi Junior Femeni Juvenil Femeni
4 17:15a 17:30 OPEN Grup-2 Infantil Femeni Infantil Masculi
5 17:30 a 17:45 Infantil Femeni i Masculi | Senior Femeni i Masculi Juvenil Masculi
6 17:45 a 18:10 Juvenil Femeni i Masculi | Junior Femeni i Masculi
7 18:10 a 18:40 Senior Femeni i Masculi
18:40 a 18:50 Preparacié gimnastes finalistes

COMPETICIO FASE FINAL

rotacio horaris MINI-TRAMP DOBLE MINI TRAMP TRAMPOL I
1 18:50 a 19:05 Infantil Femeni Infantil Masculi
2 19:05 a 19:20 Juvenil Femeni Infantil Femeni
3 19:20 a 19:35 Junior Femeni




