Federacid
Cailalana de

Gimnastica
CURS TECNICS/QUES NIVELL 1 DE GR
ONLINE-SINCRONIC |

11-Jul 12-Jul 13-Jul 14-Jul 15-Jul 16-Jul 17-Jul
10:00 A 11:00 CORDA CINTA
11:00 A 12:00 SEGURETAT  [SEGURETAT |REGLAMENT |REGLAMENT [CORDA CINTA
12:00 A 13:00 SEGURETAT  [SEGURETAT |REGLAMENT |REGLAMENT [CORDA CINTA
13:00 A 14:00 [SEGURETAT |SEGURETAT |SEGURETAT |REGLAMENT |[REGLAMENT [CORDA CINTA
16:00 A 17:00 |SEGURETAT |ADM REGLAMENT [REGLAMENT |T.CORPORAL |CORDA CINTA
17:00 A 18:00 [PILOTA PILOTA CONJUNT CERCOL T.CORPORAL |CORDA CINTA
18:00 A 19:00 |PILOTA PILOTA CONJUNT CERCOL T.CORPORAL |CORDA CINTA
19:00 A 20:00 [PILOTA PILOTA CONJUNT CERCOL T.CORPORAL |CORDA CINTA
20:00 A 21:00 [PILOTA PILOTA CONJUNT CERCOL T.CORPORAL

PRESENCIAL

18-Jul 19-Jul 20-Jul 21-Jul 22-Jul 23-Jul 24-Jul
10:00 A 11:00 T.CORPORAL |CORDA
11:00 A 12:00 [DIDACTICA DIDACTICA DIDACTICA DIDACTICA REGLAMENT [T.CORPORAL |CORDA
12:00 A 13:00 |DIDACTICA DIDACTICA DIDACTICA DIDACTICA REGLAMENT [T.CORPORAL |CORDA
13:00 A 14:00 [DIDACTICA DIDACTICA DIDACTICA DIDACTICA T.CORPORAL [T.CORPORAL |CORDA
16:00 A 17:00 |DIDACTICA DIDACTICA DIDACTICA DIDACTICA  [T.CORPORAL [CINTA BALLET
17:00 A 18:00 [MACES BALLET BALLET CERCOL T.CORPORAL |CINTA BALLET
18:00 A 19:00 |MACES BALLET BALLET CERCOL T.CORPORAL [CINTA BALLET
19:00 A 20:00 [MACES BALLET BALLET CERCOL T.CORPORAL |CINTA BALLET
20:00 A 21:00 |MACES BALLET BALLET CERCOL T.CORPORAL

PRESENCIAL

26-Jul 27-Jul 30-Jul 31-Jul
10:00 A 11:00 PILOTA CERCOL
11:00 A 12:00 PILOTA CERCOL
12:00 A 13:00 PILOTA CERCOL
13:00 A 14:00 PILOTA CERCOL
15:00 A 16:00 MAZAS MACES CONJUNT
16:00 A 17:00 |MACES MAZAS MACES CONJUNT
17:00 A 18:00 |MACES CONJUNT MACES CONJUNT
18:00 A 19:00 |CONJUNT CONJUNT MACES CONJUNT

19:00 A 20:00 [CONJUNT CONJUNT

20:00 A 21:00 |[CONJUNT CONJUNT

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA EL 9 DE SETEMBRE DE 2022 DE 15:00 A 20:00H

* ONLINE A TRAVES DE MOODLE




