
FEDERACIÓ CATALANA DE GIMNÀSTICA
TROFEU LA TARDOR 2022
Trampolí, Doble Mini-Tramp i Mini-Tramp
Data: 9 d'octubre de 2022
Lloc: Instal·lacions CEM La Verneda- Barcelona

16:00 a 17:05h: escalfament general  (per Clubs)
16:00 a 16:30h: entrega de fitxes de competició i fitxes de BAIXA Col·labora

17:05h: reunió de l'organització amb tècnics de Clubs i Jurat

20:00h: lliurament de guardons
► Aquests horaris, podran sofrir variacions, segons el desenvolupament de la competició.

rotació horaris MT DMT TRA

1 16:00 a 16:20
EGIBA                                        

LES MORERES                                     
CET-10

ASME MAR BELLA                                  
TERRASSA

2 16:20 a 16:45 MAR BELLA                                  
TERRASSA

EGIBA                                        
LES MORERES                                     

CET-10
ASME

3 16:45 a 17:05 ASME MAR BELLA                                  
TERRASSA

EGIBA                                        
LES MORERES                                     

CET-10

rotació horaris MT DMT TRA

1 17:20 a 17:45 Equip 1 Equip 2 Equip 3

2 17:45 a 18:10 Equip 2 Equip 3 Equip 4

3 18:10 a 18:35 Equip 3 Equip 4 Equip 5

4 18:35 a 19:00 Equip 4 Equip 5 Equip 6

5 19:00 a 19:20 Equip 5 Equip 6 Equip 1

6 19:20 a 19:45 Equip 6 Equip 1 Equip 2

COMPETICIÓ EQUIPS i APARELLS

PROGRAMA GENERAL

ESCALFAMENT CLUBS



EQUIPS TROFEU TARDOR 2022
equip ordre dorsal gimnasta club

1 8 IKER PEDREGOSA YSLA Associació	Sant	Martí	Esport
2 25 ALEX JARA	RUIZ Col.lectiu	d'Esport	per	a	Tothom	10
3 20 ENRIQUE AGELL	COMAJUAN Club	Esportiu	Olímpic	Mar	Bella	
4 32 MARINA CHAVARRIA	ESPASA Club	de	Gimnàstica	EGIBA
5 40 DESIREE VALERO PRATS Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
6 27 HECTOR MERINO	SAFONT Col.lectiu	d'Esport	per	a	Tothom	10
1 15 SASHA MARTINEZ BANDEIRA Associació	Sant	Martí	Esport
2 39 ALBERT CID	ORTEGA Club	Gimnàstica	Esplugues	Les	Moreres
3 2 ALEIX LÓPEZ ATENCIA Associació	Sant	Martí	Esport
4 9 ISMAEL ALMELA SANCHEZ Associació	Sant	Martí	Esport
5 26 BIEL VILARNAU	ESPINOLA Col.lectiu	d'Esport	per	a	Tothom	10
6 12 PAULA SOLANO DE JUANA Associació Sant Martí Esport
7 3 ARIADNA BENITEZ SERRANO Associació	Sant	Martí	Esport
1 17 BALI MORE NAFRIA Club	Esportiu	Olímpic	Mar	Bella	
2 35 INES MOLINA	MORALES Club	Gimnàstic	Terrassa
3 10 LAIA BOSCH URRUCHI Associació	Sant	Martí	Esport
4 11 MARIA OLIVEROS ROMERO Associació	Sant	Martí	Esport
5 36 LUCIANA BONILLA	NARDIN Club	Gimnàstic	Terrassa
6 41 LEA ASENSIO	MARTI Club	Gimnàstica	Esplugues	Les	Moreres
7 34 ALEJANDRO LAPRIDA	BENAVIDES Club	Gimnàstic	Terrassa
1 38 ROMAISSAE AARASS	AARASS Club	Gimnàstic	Terrassa
2 33 ROBERT VILARASAU	POVEDA Club	de	Gimnàstica	EGIBA
3 18 BIEL SALA	FABREGAS Club	Esportiu	Olímpic	Mar	Bella	
4 4 CANDELA LAZARE MARIN Associació	Sant	Martí	Esport
5 29 JUDITH GONZALEZ	ALVARO Col.lectiu	d'Esport	per	a	Tothom	10
6 7 GLORIA VERDEJO RAMON Associació	Sant	Martí	Esport
7 22 MARIAM GALLEGO	MARIN Club	Esportiu	Olímpic	Mar	Bella	
1 19 DANIELA CARBAJAL	MOURE Club	Esportiu	Olímpic	Mar	Bella	
2 16 YAIZA VIVAR MORAL Associació	Sant	Martí	Esport
3 21 ESTRELLA RAMON	CORREA Club	Esportiu	Olímpic	Mar	Bella	
4 13 PAULA ANDREA USMA MONTENEGRO Associació	Sant	Martí	Esport
5 5 DAVID VEGA RUIZ Associació	Sant	Martí	Esport
6 24 NOA LUQUE	PARCERISA Club	Esportiu	Olímpic	Mar	Bella	
7 28 JAN LOPEZ	ARJOL Col.lectiu	d'Esport	per	a	Tothom	10
1 31 XAVIER FONTANILLAS	CADENAS Col.lectiu	d'Esport	per	a	Tothom	10
2 37 MARIA CARRERA	MOYANO Club	Gimnàstic	Terrassa
3 14 SARA DE BENITO DIAZ Associació	Sant	Martí	Esport
4 30 JULEN VILARNAU	ESPINOLA Col.lectiu	d'Esport	per	a	Tothom	10
5 1 ALEIX CÓRDOBA DÍEZ Associació	Sant	Martí	Esport
6 23 MARIONA GONZALEZ	MULERO Club	Esportiu	Olímpic	Mar	Bella	
7 6 ERIK JARA RUIZ Associació	Sant	Martí	Esport

EQUIP 6

EQUIP 1

EQUIP 2

EQUIP 3

EQUIP 4

EQUIP 5



TROFEU "TARDOR" 2022
ROTACIONS

1a - ROTACIÓ

No competeix

Equip Ordre Dorsal Nom Cognom Club
1 8 IKER PEDREGOSA YSLA Associació Sant Martí Esport
2 25 ALEX JARA RUIZ Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
3 20 ENRIQUE AGELL COMAJUAN Club Esportiu Olímpic Mar Bella 
4 32 MARINA CHAVARRIA ESPASA Club de Gimnàstica EGIBA
5 40 DESIREE VALERO PRATS Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
6 27 HECTOR MERINO SAFONT Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10

No competeix

Equip Ordre Dorsal Nom Cognom Club
1 15 SASHA MARTINEZ BANDEIRA Associació Sant Martí Esport
2 39 ALBERT CID ORTEGA Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
3 2 ALEIX LÓPEZ ATENCIA Associació Sant Martí Esport
4 9 ISMAEL ALMELA SANCHEZ Associació Sant Martí Esport
5 26 BIEL VILARNAU ESPINOLA Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
6 12 PAULA SOLANO DE JUANA Associació Sant Martí Esport
7 3 ARIADNA BENITEZ SERRANO Associació Sant Martí Esport

Equip Ordre Dorsal Nom Cognom Club
1 17 BALI MORE NAFRIA Club Esportiu Olímpic Mar Bella 
2 35 INES MOLINA MORALES Club Gimnàstic Terrassa
3 10 LAIA BOSCH URRUCHI Associació Sant Martí Esport
4 11 MARIA OLIVEROS ROMERO Associació Sant Martí Esport
5 36 LUCIANA BONILLA NARDIN Club Gimnàstic Terrassa
6 41 LEA ASENSIO MARTI Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
7 34 ALEJANDRO LAPRIDA BENAVIDES Club Gimnàstic Terrassa

MT

DMT

TRA

1

2

3



TROFEU "TARDOR" 2022
ROTACIONS

2a - ROTACIÓ

No competeix

Equip Ordre Dorsal Nom Cognom Club
1 15 SASHA MARTINEZ BANDEIRA Associació Sant Martí Esport
2 39 ALBERT CID ORTEGA Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
3 2 ALEIX LÓPEZ ATENCIA Associació Sant Martí Esport
4 9 ISMAEL ALMELA SANCHEZ Associació Sant Martí Esport
5 26 BIEL VILARNAU ESPINOLA Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
6 12 PAULA SOLANO DE JUANA Associació Sant Martí Esport
7 3 ARIADNA BENITEZ SERRANO Associació Sant Martí Esport

No competeix

Equip Ordre Dorsal Nom Cognom Club
1 17 BALI MORE NAFRIA Club Esportiu Olímpic Mar Bella 
2 35 INES MOLINA MORALES Club Gimnàstic Terrassa
3 10 LAIA BOSCH URRUCHI Associació Sant Martí Esport
4 11 MARIA OLIVEROS ROMERO Associació Sant Martí Esport
5 36 LUCIANA BONILLA NARDIN Club Gimnàstic Terrassa
6 41 LEA ASENSIO MARTI Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
7 34 ALEJANDRO LAPRIDA BENAVIDES Club Gimnàstic Terrassa

Equip Ordre Dorsal Nom Cognom Club
1 38 ROMAISSAE AARASS AARASS Club Gimnàstic Terrassa
2 33 ROBERT VILARASAU POVEDA Club de Gimnàstica EGIBA
3 18 BIEL SALA FABREGAS Club Esportiu Olímpic Mar Bella 
4 4 CANDELA LAZARE MARIN Associació Sant Martí Esport
5 29 JUDITH GONZALEZ ALVARO Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
6 7 GLORIA VERDEJO RAMON Associació Sant Martí Esport
7 22 MARIAM GALLEGO MARIN Club Esportiu Olímpic Mar Bella 

2

3

4

MT

DMT

TRA



TROFEU "TARDOR" 2022
ROTACIONS

3a - ROTACIÓ

No competeix

Equip Ordre Dorsal Nom Cognom Club
1 17 BALI MORE NAFRIA Club Esportiu Olímpic Mar Bella 
2 35 INES MOLINA MORALES Club Gimnàstic Terrassa
3 10 LAIA BOSCH URRUCHI Associació Sant Martí Esport
4 11 MARIA OLIVEROS ROMERO Associació Sant Martí Esport
5 36 LUCIANA BONILLA NARDIN Club Gimnàstic Terrassa
6 41 LEA ASENSIO MARTI Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
7 34 ALEJANDRO LAPRIDA BENAVIDES Club Gimnàstic Terrassa

No competeix

Equip Ordre Dorsal Nom Cognom Club
1 38 ROMAISSAE AARASS AARASS Club Gimnàstic Terrassa
2 33 ROBERT VILARASAU POVEDA Club de Gimnàstica EGIBA
3 18 BIEL SALA FABREGAS Club Esportiu Olímpic Mar Bella 
4 4 CANDELA LAZARE MARIN Associació Sant Martí Esport
5 29 JUDITH GONZALEZ ALVARO Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
6 7 GLORIA VERDEJO RAMON Associació Sant Martí Esport
7 22 MARIAM GALLEGO MARIN Club Esportiu Olímpic Mar Bella 

Equip Ordre Dorsal Nom Cognom Club
1 19 DANIELA CARBAJAL MOURE Club Esportiu Olímpic Mar Bella 
2 16 YAIZA VIVAR MORAL Associació Sant Martí Esport
3 21 ESTRELLA RAMON CORREA Club Esportiu Olímpic Mar Bella 
4 13 PAULA ANDREA USMA MONTENEGRO Associació Sant Martí Esport
5 5 DAVID VEGA RUIZ Associació Sant Martí Esport
6 24 NOA LUQUE PARCERISA Club Esportiu Olímpic Mar Bella 
7 28 JAN LOPEZ ARJOL Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10

3

4

MT

DMT

TRA

5



TROFEU "TARDOR" 2022
ROTACIONS

4a - ROTACIÓ

No competeix

Equip Ordre Dorsal Nom Cognom Club
1 38 ROMAISSAE AARASS AARASS Club Gimnàstic Terrassa
2 33 ROBERT VILARASAU POVEDA Club de Gimnàstica EGIBA
3 18 BIEL SALA FABREGAS Club Esportiu Olímpic Mar Bella 
4 4 CANDELA LAZARE MARIN Associació Sant Martí Esport
5 29 JUDITH GONZALEZ ALVARO Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
6 7 GLORIA VERDEJO RAMON Associació Sant Martí Esport
7 22 MARIAM GALLEGO MARIN Club Esportiu Olímpic Mar Bella 

No competeix

Equip Ordre Dorsal Nom Cognom Club
1 19 DANIELA CARBAJAL MOURE Club Esportiu Olímpic Mar Bella 
2 16 YAIZA VIVAR MORAL Associació Sant Martí Esport
3 21 ESTRELLA RAMON CORREA Club Esportiu Olímpic Mar Bella 
4 13 PAULA ANDREA USMA MONTENEGRO Associació Sant Martí Esport
5 5 DAVID VEGA RUIZ Associació Sant Martí Esport
6 24 NOA LUQUE PARCERISA Club Esportiu Olímpic Mar Bella 
7 28 JAN LOPEZ ARJOL Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10

Equip Ordre Dorsal Nom Cognom Club
1 31 XAVIER FONTANILLAS CADENAS Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
2 37 MARIA CARRERA MOYANO Club Gimnàstic Terrassa
3 14 SARA DE BENITO DIAZ Associació Sant Martí Esport
4 30 JULEN VILARNAU ESPINOLA Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
5 1 ALEIX CÓRDOBA DÍEZ Associació Sant Martí Esport
6 23 MARIONA GONZALEZ MULERO Club Esportiu Olímpic Mar Bella 
7 6 ERIK JARA RUIZ Associació Sant Martí Esport

6

MT

DMT

TRA

4

5



TROFEU "TARDOR" 2022
ROTACIONS

5a - ROTACIÓ

No competeix

Equip Ordre Dorsal Nom Cognom Club
1 19 DANIELA CARBAJAL MOURE Club Esportiu Olímpic Mar Bella 
2 16 YAIZA VIVAR MORAL Associació Sant Martí Esport
3 21 ESTRELLA RAMON CORREA Club Esportiu Olímpic Mar Bella 
4 13 PAULA ANDREA USMA MONTENEGRO Associació Sant Martí Esport
5 5 DAVID VEGA RUIZ Associació Sant Martí Esport
6 24 NOA LUQUE PARCERISA Club Esportiu Olímpic Mar Bella 
7 28 JAN LOPEZ ARJOL Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10

No competeix

Equip Ordre Dorsal Nom Cognom Club
1 31 XAVIER FONTANILLAS CADENAS Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
2 37 MARIA CARRERA MOYANO Club Gimnàstic Terrassa
3 14 SARA DE BENITO DIAZ Associació Sant Martí Esport
4 30 JULEN VILARNAU ESPINOLA Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
5 1 ALEIX CÓRDOBA DÍEZ Associació Sant Martí Esport
6 23 MARIONA GONZALEZ MULERO Club Esportiu Olímpic Mar Bella 
7 6 ERIK JARA RUIZ Associació Sant Martí Esport

Equip Ordre Dorsal Nom Cognom Club
1 8 IKER PEDREGOSA YSLA Associació Sant Martí Esport
2 25 ALEX JARA RUIZ Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
3 20 ENRIQUE AGELL COMAJUAN Club Esportiu Olímpic Mar Bella 
4 32 MARINA CHAVARRIA ESPASA Club de Gimnàstica EGIBA
5 40 DESIREE VALERO PRATS Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
6 27 HECTOR MERINO SAFONT Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10

DMT

MT

5

6

1

TRA



TROFEU "TARDOR" 2022
ROTACIONS

6a - ROTACIÓ

No competeix

Equip Ordre Dorsal Nom Cognom Club
1 31 XAVIER FONTANILLAS CADENAS Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
2 37 MARIA CARRERA MOYANO Club Gimnàstic Terrassa
3 14 SARA DE BENITO DIAZ Associació Sant Martí Esport
4 30 JULEN VILARNAU ESPINOLA Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
5 1 ALEIX CÓRDOBA DÍEZ Associació Sant Martí Esport
6 23 MARIONA GONZALEZ MULERO Club Esportiu Olímpic Mar Bella 
7 6 ERIK JARA RUIZ Associació Sant Martí Esport

No competeix

Equip Ordre Dorsal Nom Cognom Club
1 8 IKER PEDREGOSA YSLA Associació Sant Martí Esport
2 25 ALEX JARA RUIZ Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
3 20 ENRIQUE AGELL COMAJUAN Club Esportiu Olímpic Mar Bella 
4 32 MARINA CHAVARRIA ESPASA Club de Gimnàstica EGIBA
5 40 DESIREE VALERO PRATS Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
6 27 HECTOR MERINO SAFONT Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10

Equip Ordre Dorsal Nom Cognom Club
1 15 SASHA MARTINEZ BANDEIRA Associació Sant Martí Esport
2 39 ALBERT CID ORTEGA Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
3 2 ALEIX LÓPEZ ATENCIA Associació Sant Martí Esport
4 9 ISMAEL ALMELA SANCHEZ Associació Sant Martí Esport
5 26 BIEL VILARNAU ESPINOLA Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10
6 12 PAULA SOLANO DE JUANA Associació Sant Martí Esport
7 3 ARIADNA BENITEZ SERRANO Associació Sant Martí Esport

2

DMT

MT

TRA

6

1


