
Campionat de
Catalunya
PAVELLÓ MUNICIPAL VALLIRANA 

 10 de juny de 2023



08:15h Entrada de gimnastes + Tècnics  i presentació de Llicències.

08:45h Reunió Tècnica

09:00h Entrada d'espectadors i Reunió de Jutgesses i Jutges. 

09:15h Desfilada Inicial

09:30h Inici de la competició

10:45h Desfilada i Entrega de premis de AER CCEE 0,1,2,3 Individuals i Parelles 

13:50h
Desfilada i Entrega de premis de totes les categories i modalitats de
nivells "base" i FIG

Campionat de Catalunya

Organització Temporal

El proper 10 de juny de 2023, Vallirana acollirà el Campionat de Catalunya de
Gimnàstica Aeròbica. Per garantir una bona organització, ens plau compartir-
vos informacions de gran rellevància. 

Ubicació 

L'esdeveniment es portarà a terme al NOU
PAVELLÓ MUNICIPAL DE VALLIRANA
que es troba al Carrer de l'Església, 30
(https://goo.gl/maps/XcDffrK8Nv8E2DAY9) 

Aparcament

En el carrer de l'església, trobareu un
parquing amb places limitades. No obstant
això, la millor opció és situada just al darrera
del pavelló, on hi ha una àmplia esplanada
de sorra habilitada com a aparcament
(https://maps.app.goo.gl/PeQ6HnBiGGnhkF
8P7?g_st=ic) 

https://goo.gl/maps/XcDffrK8Nv8E2DAY9
https://goo.gl/maps/nHjE6ErjmQ5vtaRu6


Campionat de Catalunya

Zones d'escalfament i zona de Competició 

Per tal d'aprofitar al màxim les diferents àrees del pavelló, hem organitzat la
competició en diverses zones diferenciades: 

Zona 1: Espai de Gimnàstica Artística per a l'Escalfament General on els
participants podran realitzar l'escalfament general 1 hora abans de sortida a
pista. En aquest espai només podran ser-hi 30 minuts.  

Zona 2: Espai de Tatami per a l'Escalfament Específic on els participants
estaran aproximadament 20 minuts abans d'anar a la zona d'espera. 

Zona 3: Àrea de Competició serà l'espai principal on es desenvoluparà la
competició de gimnàstica aeròbica. 

Zona 4: Espai del Kiss & Cry i Avituallament. És el lloc on els participants
podran rebre el suport emocional dels tècnics / gimnastes després de
presentar els seus exercicis, com també visualitzar la seva puntuació. A més a
més, es proporcionarà avituallament per a recuperar energies. 

Ordre de sortida



CAMPIONAT DE CATALUNYA 
Pavelló Municipal Vallirana  - 10 de Juny de 2023 

Ordre Gimnastes Categoria Club 
Escalfament 

General 
Escalfament 

Específic 
Espera Pista 

AER CCEE 0 (5 - 7) INDIVIDUAL ESCOLAR

1 MARCOS, Carlota AER CCEE 0 (5 - 7) Individual Escolar CG Calafell 8:30:00 9:00:00 9:27:00 9:30:00

AER CCEE 1 (8 - 10) INDIVIDUAL ESCOLAR

2 MORENO, Júlia AER CCEE 1 (8 - 10) Individual Escolar Club Unique Gavà 8:32:00 9:02:00 9:30:00 9:32:00

3 GONZÁLEZ, Clara AER CCEE 1 (8 - 10) Individual Escolar CG Calafell 8:34:00 9:04:00 9:33:00 9:34:00

4 GUADAMUD, Emily AER CCEE 1 (8 - 10) Individual Escolar CG Calafell 8:36:00 9:06:00 9:36:00 9:36:00

5 PARDO, Carla AER CCEE 1 (8 - 10) Individual Escolar CG Calafell 8:38:00 9:08:00 9:39:00 9:38:00

AER CCEE 2 (11 - 14) INDIVIDUAL ESCOLAR

6 ELVIRA, Laura AER CCEE 2 (11 - 14) Individual Escolar CG Mataró 8:40:00 9:10:00 9:37:00 9:40:00

7 BONORA, Camila AER CCEE 2 (11 - 14) Individual Escolar Club Unique Gavà 8:42:00 9:12:00 9:39:00 9:42:00

8 MARCOS, Paula AER CCEE 2 (11 - 14) Individual Escolar CG Calafell 8:44:00 9:14:00 9:41:00 9:44:00

9 RENDON, Mireia AER CCEE 2 (11 - 14) Individual Escolar Club Unique Gavà 8:46:00 9:16:00 9:43:00 9:46:00

10 PEREA, Martina AER CCEE 2 (11 - 14) Individual Escolar CG Calafell 8:48:00 9:18:00 9:45:00 9:48:00

11 PADILLA, Fabiola AER CCEE 2 (11 - 14) Individual Escolar CG Calafell 8:50:00 9:20:00 9:47:00 9:50:00

12 MANZANO, Martina AER CCEE 2 (11 - 14) Individual Escolar Club Unique Gavà 8:52:00 9:22:00 9:49:00 9:52:00

13 MARTÍNEZ, Paula AER CCEE 2 (11 - 14) Individual Escolar CG Calafell 8:54:00 9:24:00 9:51:00 9:54:00

AER CCEE 3 (15 - 17) INDIVIDUAL ESCOLAR 

14 SOLER, Olivia AER CCEE 3 (15 - 17) Individual Escolar CG Mataró 8:56:00 9:26:00 9:53:00 9:56:00

AER CCEE 1 (8 - 10) PARELLA ESCOLAR 

15 GUADAMUD, Aitana; GUADAMUD, Bruna AER CCEE 1 (8 - 10) Parella Escolar CG Calafell 8:58:00 9:28:00 9:55:00 9:58:00

16 BADIA, Carla; AZNAR, Laia AER CCEE 1 (8 - 10) Parella Escolar CG Calafell 9:00:00 9:30:00 9:57:00 10:00:00

17 PÉREZ, Elsa; VIZOSO, Andrea AER CCEE 1 (8 - 10) Parella Escolar CG Calafell 9:02:00 9:32:00 9:59:00 10:02:00

PREBENJAMÍ (8 - 9) INDIVIDUAL 

18 CASTILLO, Martina Prebenjamí (8 - 9)  Individual CG Calafell 9:04:00 9:34:00 10:01:00 10:04:00

19 CAPURRO, Ashley Prebenjamí (8 - 9)  Individual CG Calafell 9:06:00 9:36:00 10:03:00 10:06:00

20 DEL VALLE, Laia Prebenjamí (8 - 9)  Individual CG Calafell 9:08:00 9:38:00 10:05:00 10:08:00

21 CARNICERO, Ana Prebenjamí (8 - 9)  Individual CG Calafell 9:10:00 9:40:00 10:07:00 10:10:00



INFANTIL (12 - 14) INDIVIDUAL MIXT

22 BERLANGA, Nerea Infantil (12 - 14) Individual mixt CG Mataró 9:12:00 9:42:00 10:09:00 10:12:00

23 BRIONES, Noa Infantil (12 - 14) Individual mixt CG Calafell 9:14:00 9:44:00 10:11:00 10:14:00

24 MARTÍNEZ, Aleix Infantil (12 - 14) Individual mixt CE TAGYM 9:16:00 9:46:00 10:13:00 10:16:00

25 GIUSTI, Emma Isabella Infantil (12 - 14) Individual mixt Club Gymrock 9:18:00 9:48:00 10:15:00 10:18:00

26 CELMA, Sabina Infantil (12 - 14) Individual mixt CG Illusion Barcelona 9:20:00 9:50:00 10:17:00 10:20:00

27 MARTÍNEZ, Sandra Infantil (12 - 14) Individual mixt CE TAGYM 9:22:00 9:52:00 10:19:00 10:22:00

28 FUENTES, Iris Infantil (12 - 14) Individual mixt CG Calafell 9:24:00 9:54:00 10:21:00 10:24:00

29 GÓMEZ, Daniela Infantil (12 - 14) Individual mixt CG Mataró 9:26:00 9:56:00 10:23:00 10:26:00

30 LAHOZ, Alba Infantil (12 - 14) Individual mixt CG Calafell 9:28:00 9:58:00 10:25:00 10:28:00

31 ABAD, Nagore Infantil (12 - 14) Individual mixt CG Illusion Barcelona 9:30:00 10:00:00 10:27:00 10:30:00

32 BEJARANO, Paula Infantil (12 - 14) Individual mixt Club Gymrock 9:32:00 10:02:00 10:29:00 10:32:00

33 FERNÁNDEZ, Lucía Infantil (12 - 14) Individual mixt CG Calafell 9:34:00 10:04:00 10:31:00 10:34:00

34 PERIAGO, Carla Infantil (12 - 14) Individual mixt CG Illusion Barcelona 9:36:00 10:06:00 10:33:00 10:36:00

35 FERREIRO, Víctor Infantil (12 - 14) Individual mixt CG Calafell 9:38:00 10:08:00 10:35:00 10:38:00

36 IZQUIERDO, Júlia Infantil (12 - 14) Individual mixt CG Illusion Barcelona 9:40:00 10:10:00 10:37:00 10:40:00

37 MARTINS, Bianca Priscila Infantil (12 - 14) Individual mixt CG Calafell 9:42:00 10:12:00 10:39:00 10:42:00

38 PLANAS, Alexia Infantil (12 - 14) Individual mixt CG Calafell 9:44:00 10:14:00 10:41:00 10:44:00

 DESFILADA I ENTREGA DE PREMIS (AER CCEE 0, 1,2,3 INDIVIDUAL ESCOLAR + AER CCEE 1 PARELLA ESCOLAR) 

JÚNIOR - FIG INDIVIDUAL MASCULÍ 

39 HUMA, Jan Júnior - FIG Individual Masculí CG Calafell 10:15:00 10:45:00 11:12:00 11:15:00

40 GONZÁLEZ, Ferran Júnior - FIG Individual Masculí CG Calafell 10:17:00 10:47:00 11:14:00 11:17:00

41 GUTIÉRREZ, Eric Júnior - FIG Individual Masculí CG Calafell 10:19:00 10:49:00 11:16:00 11:19:00

42 TORO, Raúl Júnior - FIG Individual Masculí CG Calafell 10:21:00 10:51:00 11:18:00 11:21:00

SÈNIOR - FIG INDIVIDUAL MASCULÍ 

43 MAÑÉ, Miquel Sènior - FIG Individual Masculí CG Calafell 10:23:00 10:53:00 11:20:00 11:23:00

CADET - FIG INDIVIDUAL FEMENÍ

44 LORENZO, Maria Cadet - FIG Individual Femení CG Calafell 10:25:00 10:55:00 11:22:00 11:25:00

45 JEREZ, Aitana Cadet - FIG Individual Femení CG Calafell 10:27:00 10:57:00 11:24:00 11:27:00

JÚNIOR - FIG INDIVIDUAL FEMENÍ 

46 TORA, Martina Júnior - FIG Individual Femení CG Calafell 10:29:00 10:59:00 11:26:00 11:29:00

47 VIDAL, Valentina Júnior - FIG Individual Femení CG Calafell 10:31:00 11:01:00 11:28:00 11:31:00

48 CUENCA, Laura Júnior - FIG Individual Femení CG Calafell 10:33:00 11:03:00 11:30:00 11:33:00

SÈNIOR - FIG INDIVIDUAL FEMENÍ



49 LUNA, Lucía Sènior - FIG Individual Femení CG Calafell 10:35:00 11:05:00 11:32:00 11:35:00

50 TAMAYO, Erika Sènior - FIG Individual Femení CG Calafell 10:37:00 11:07:00 11:34:00 11:37:00

51 CANO, Judith Sènior - FIG Individual Femení CG Calafell 10:39:00 11:09:00 11:36:00 11:39:00

52 VIDAL, Sonia Sènior - FIG Individual Femení CG Calafell 10:41:00 11:11:00 11:38:00 11:41:00

ALEVÍ - FIG INDIVIDUAL FEMENÍ 

53 FITSAK, Eva Aleví - FIG Individual Femení CG Calafell 10:43:00 11:13:00 11:40:00 11:43:00

54 PILO, Eva Aleví - FIG Individual Femení CG Calafell 10:45:00 11:15:00 11:42:00 11:45:00

JUVENIL (15 - 75) TRIO

55 CANTÓN, Yaiza; REVALIENTE, Lucía; GÁLVEZ, Ainhoa Juvenil (15 - 75) Trio Club Unique Gavà 10:47:00 11:17:00 11:44:00 11:47:00

56 RODRÍGUEZ, Núria; RIUDAVETS, Marta; COMAR, Iva Juvenil (15 - 75) Trio CG Mataró 10:49:00 11:19:00 11:46:00 11:49:00

57 DARDER, Judith; CELMA, Sabina; JIMENEZ, Aitana Juvenil (15 - 75) Trio CG Illusion Barcelona 10:51:00 11:21:00 11:48:00 11:51:00

58 VARELA, Tamara; SERRANO, Estela; DUBBELDAM, Floriane Juvenil (15 - 75) Trio CE TAGYM 10:53:00 11:23:00 11:50:00 11:53:00

PREBENJAMÍ (8 - 9) TRIO

59 CASTILLO, Martina; CARNIERO, Ana; DEL VALLE, Laia Prebenjamí (8 - 9) Trio CG Calafell 10:55:00 11:25:00 11:52:00 11:55:00

BENJAMÍ (10 - 11) INDIVIDUAL FEMENÍ 

60 BUDESCA, Naia Benjamí (10 - 11) Individual Club Unique Gavà 10:57:00 11:27:00 11:54:00 11:57:00

61 PEREGRINA, Valentina Benjamí (10 - 11) Individual CG Calafell 10:59:00 11:29:00 11:56:00 11:59:00

62 SANTAMARIA, Laia Benjamí (10 - 11) Individual CG Calafell 11:01:00 11:31:00 11:58:00 12:01:00

63 CARNICERO, Olivia Benjamí (10 - 11) Individual CG Calafell 11:03:00 11:33:00 12:00:00 12:03:00

64 MARCILLA, Abril Benjamí (10 - 11) Individual CG Calafell 11:05:00 11:35:00 12:02:00 12:05:00

65 STROMMER, Abril Ailen Benjamí (10 - 11) Individual CG Calafell 11:07:00 11:37:00 12:04:00 12:07:00

66 OCAÑA, Emma Benjamí (10 - 11) Individual CG Calafell 11:09:00 11:39:00 12:06:00 12:09:00

PAUSA

JUVENIL  (15 - 75) PARELLA

67 CARDOS, Ariadna; LÓPEZ, Lídia Juvenil (15 - 75) Parella Club Unique Gavà 11:28:00 11:58:00 12:36:00 12:39:00

68 NAVARRO, Estela; MARTÍNEZ, Paula Juvenil (15 - 75) Parella CG Illusion Barcelona 11:30:00 12:00:00 12:38:00 12:41:00

69 HUMA, Jan; JEREZ, Aitana Juvenil (15 - 75) Parella CG Calafell 11:32:00 12:02:00 12:40:00 12:43:00

INFANTIL  (12 - 14) PARELLA / TRIO

70 MARTÍNEZ, Sandra; MARTÍNEZ, Aleix Infantil (12 - 14) Parella /Trio CE TAGYM 11:34:00 12:04:00 12:42:00 12:45:00

71 GOMEZ, Daniela; BERLANGA, Nerea Infantil (12 - 14) Parella /Trio CG Mataró 11:36:00 12:06:00 12:44:00 12:47:00

72 FUENTES, Iris; BRIONES, Noa; FERREIRO, Víctor Infantil (12 - 14) Parella /Trio CG Calafell 11:38:00 12:08:00 12:46:00 12:49:00

ALEVÍ - FIG TRIO 

73 FITSAK, Eva; PILO, Eva; MARCILLA, Abril Aleví - FIG Trio CG Calafell 11:40:00 12:10:00 12:48:00 12:51:00

JÚNIOR - FIG TRIO



74 CUENCA, Laura; TORA, Martina; VIDAL, Valentina Júnior - FIG Trio CG Calafell 11:42:00 12:12:00 12:50:00 12:53:00

75 GONZÁLEZ, Ferran; TORO, Raúl; GUTIERREZ, Eric Júnior - FIG Trio CG Calafell 11:44:00 12:14:00 12:52:00 12:55:00

SÈNIOR - FIG TRIO 

76 CANO, Judith; LUNA, Lucía; TAMAYO, Erika Sènior - FIG Trio CG Calafell 11:46:00 12:16:00 12:54:00 12:57:00

SÈNIOR - FIG PARELLA

77 VIDAL, Sonia; MAÑÉ, Miquel Sènior - FIG Parella CG Calafell 11:48:00 12:18:00 12:56:00 12:59:00

JUVENIL (15 - 75) INDIVIDUAL FEMENÍ 

78 CANTON, Yaiza Juvenil (15 - 75) Individual Femení Club Unique Gavà 11:50:00 12:20:00 12:58:00 13:01:00

79 RIUDAVETS, Marta Juvenil (15 - 75) Individual Femení CG Mataró 11:52:00 12:22:00 13:00:00 13:03:00

80 DEL POZO, Alba Juvenil (15 - 75) Individual Femení CG Illusion Barcelona 11:54:00 12:24:00 13:02:00 13:05:00

81 GONZÁLEZ, Nerea Juvenil (15 - 75) Individual Femení Club Unique Gavà 11:56:00 12:26:00 13:04:00 13:07:00

82 GALARZA, Violeta Juvenil (15 - 75) Individual Femení Club Unique Gavà 11:58:00 12:28:00 13:06:00 13:09:00

83 RODRÍGUEZ, Núria Juvenil (15 - 75) Individual Femení CG Mataró 12:00:00 12:30:00 13:08:00 13:11:00

84 GALÁN, Claudia Juvenil (15 - 75) Individual Femení Club Unique Gavà 12:02:00 12:32:00 13:10:00 13:13:00

85 CARDOS, Ariadna Juvenil (15 - 75) Individual Femení Club Unique Gavà 12:04:00 12:34:00 13:12:00 13:15:00

86 SANCHIS, Claudia Juvenil (15 - 75) Individual Femení CG Illusion Barcelona 12:06:00 12:36:00 13:14:00 13:17:00

87 LÓPEZ, Lídia Juvenil (15 - 75) Individual Femení Club Unique Gavà 12:08:00 12:38:00 13:16:00 13:19:00

88 COMAR, Iva Juvenil (15 - 75) Individual Femení CG Mataró 12:10:00 12:40:00 13:18:00 13:21:00

89 VARELA, Tamara Juvenil (15 - 75) Individual Femení CE TAGYM 12:12:00 12:42:00 13:20:00 13:23:00

90 REVALIENTE, Lucía Juvenil (15 - 75) Individual Femení Club Unique Gavà 12:14:00 12:44:00 13:22:00 13:25:00

91 GÁLVEZ, Ainhoa Juvenil (15 - 75) Individual Femení Club Unique Gavà 12:16:00 12:46:00 13:24:00 13:27:00

92 SOLIS, Claudia Juvenil (15 - 75) Individual Femení CG Illusion Barcelona 12:18:00 12:48:00 13:26:00 13:29:00

93 SERRANO, Estela Juvenil (15 - 75) Individual Femení CE TAGYM 12:20:00 12:50:00 13:28:00 13:31:00

94 OCHOA, Carla Juvenil (15 - 75) Individual Femení Club Unique Gavà 12:22:00 12:52:00 13:30:00 13:33:00

ALEVÍ - FIG GRUP

95
CARNICERO, Olivia; OCAÑA, Emma; STROMMER, Abril Ailen; 
DEL VALLE, Laia; PEREGRINA, Valentina Aleví - FIG Grup CG Calafell 12:24:00 12:54:00 13:32:00 13:35:00

96
FITSAK, Eva; PILO, Eva; MARCILLA, Abril; SANTAMARIA, Laia; 
CASTILLO,Martina Aleví - FIG Grup CG Calafell 12:26:00 12:56:00 13:34:00 13:37:00

CADET - FIG TRIO

97 FERNÁNDEZ, Lucía; LORENZO, Maria; JEREZ, Aitana Cadet - FIG Trio CG Calafell 12:28:00 12:58:00 13:36:00 13:39:00

AERODANCE N2 

98
MARTÍNEZ, Paula; DARDER, Judith; POU, Adriana; Navarro, 
Estela; Jimenez, Aitana Aerodance N2 CG Illusion Barcelona 12:30:00 13:00:00 13:38:00 13:41:00

JUVENIL (15 - 75) GRUP



99 GALARZA, Violeta; LÓPEZ, Lídia; GALÁN, Claudia; GONZÁLEZ, 
Nerea; CARDOS, Ariadna

Juvenil (15 - 75) Grup Club Unique Gavà 12:32:00 13:02:00 13:40:00 13:43:00

SÈNIOR - FIG GRUP

100 VIDAL, Sonia; TAMAYO, Erika; CANO, Judith; CUENCA, Laura; 
LUNA, Lucía

Sènior - FIG Grup CG Calafell 12:34:00 13:04:00 13:42:00 13:45:00

DESFILADA I ENTREGA DE PREMIS 


