Lloc: Pavello Ateneu les Bases - Manresa

Federacio

Calalona de

Gimnastica

Amb el suport de

I\ Generalitat
W de Catalunya

3a FASE COPA CATALANA 2015

Trampoli, Doble Mini-Tramp i Mini-Tramp

(Fesportcat

Data: 9 de Maig del 2015

PROGRAMA GENERAL
15:00 a 16:15 h: escalfament general (per Clubs) -
Fins a les 15:30 h: entrega de fitxes de competicio i fitxes de BAIXES \-\\‘!
16:15 h: reunié de I'organitzacié amb técnics de Clubs i Jurat - _M
lliurament de guardons: a les 20:00 h (aproximadament) .
» Aquests horaris, podran sofrir variacions, segons el desenvolupament de la competicid.
rotacio horaris MINI-TRAMP DMT TRA-A TRA-B
1 15:00 a 15:15 EGIBA MA?REI-BréﬁLA ASME LES I\A/Ilé??EERES
VENDRELL
2 15:15 a 15:30 LES I\A/Ilé??EERES EGIBA VENDRELL MA?RE;;ﬁLA
3 15:30 a 15:45 MACI;?EI;-I;ELA \ﬁESN“gié?_{ CET10 ASME (9)
4 15:45 a 16:00 ASME (16) LES I\A/IICE)??EERES EGIBA ASME (9)
5 16:00 a 16:15 \}AESNNIIDTQIS)L ASME (17) LES I\?Ié???ERES EGIBA
MAR BELLA
OMP A APAR
rotacié horaris MT DMT TRA-A TRA-B
1 16:30 a 16:55 3B 1B-Grup3 | = - 1B - Grup 1
2 16:55a17:20 2B - Grup 1 1B - Grup 1 1A 1B - Grup 2
3 17:20a 17:40 2B - Grup 2 1B - Grup 2 2A-Grup 1 1B - Grup 3
4 17:40 a 18:00 2B - Grup 3 1A 2A - Grup 2 2B - Grup 1
5 18:00 a 18:20 1B - Grup 1 2B - Grup 1 3A-Grup 1 2B - Grup 2
6 18:20 a 18:40 1B - Grup 2 2B - Grup 2 3A-Grup 2 2B - Grup 3
7 18:40 a 18:55 1B - Grup 3 2B-Grup 3 FC 3B
8 18:55 a 19:05 1A <] = 5 [
9 19:05 a 19:15 3A-Grup 1 2A-Grup1 | e e
10 19:15 a2 19:25 3A-Grup 2 2A-Grup2 | e e
11 19:25 a 19:40 2A - Grup 1 3A-Grup1 | e e
12 19:40 a 19:50 2A- Grup 2 3A-Grup2 | e | e




