
Lloc: Pavelló del Nou Congost - Manresa Data: 14 de febrer del 2016

9:00 a 10:15 h: escalfament general    (per Clubs) Col·labora

Fins a les 9:20 h: entrega de fitxes de competició i fulls de BAIXES
10:15 h: reunió de l'organització amb tècnics de Clubs i Jurat
lliurament de guardons: a les 14:00 h (aproximadament)

► Aquests horaris, podran sofrir variacions, segons el desenvolupament de la competició.

rotació horaris MINI-TRAMP DMT TRA - A TRA - B

1 9:00 a 9:15
AESE                            

CET-10
LES MORERES                  

VENDRELL

2 9:15 a 9:30 ASME
EGIBA                            

MAR BELLA

3 9:30 a 9:55
LES MORERES                  

VENDRELL
AESE                            

CET-10

4 9:55 a 10:15
EGIBA                            

MAR BELLA
ASME

rotació horaris MT DMT TRA - A TRA - B

1 10:30 a 10:45 1A 2A - Grup 1 ------- -------

2 10:45 a 11:15 3B 2A - Grup 2 1A -------

3 11:15 a 11:40 1B - Grup 1 3B 2A - Grup 2 2B - Grup 1

4 11:40 a 12:05 1B - Grup 2 2B - Grup 1 ------- 3B

5 12:05 a 12:30 2A - Grup 2 1B - Grup 1 2A - Grup 1 1B - Grup 2

6 12:30 a 12:55 2B - Grup 1 1A 3A - Grup 1 2B - Grup 2

7 12:55 a 13:20 3A 2B - Grup 2 ------- 1B - Grup 1

8 13:20 a 13:35 2B - Grup 2 1B - Grup 2 3A - Grup 2 -------

9 13:35 a 13:50 2A - Grup 1 3A ------- -------

COMPETICIÓ NIVELLS i APARELLS

ESCALFAMENT GENERAL CLUBS

PROGRAMA GENERAL

EGIBA     -     MAR BELLA

AESE     -     CET-10

LES MORERES    -   VENDRELL

ASME

1a FASE COPA CATALANA 2016
Trampolí, Doble Mini-Tramp i Mini-Tramp

!



1a - ROTACIÓ

MT NIVELL 1A

ordre club

1 KATHERINE KOUZMENKO Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres

2 BIEL VILARNAU ESPINOLA Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10

3 ALBERT CID ORTEGA Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres

4 JUDITH GONZALEZ ALVARO Agrupació Esportiva Santa Eulàlia

5 MARC OLIVERAS HIDALGO Club de Gimnàstica EGIBA

6 VALERIA CARRETERO VELARDE Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10

7 AINA BELENGUER MARIANO Agrupació Esportiva Santa Eulàlia

8 LEA ASENSIO MARTI Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres

9 DESIREE VALERO PRATS Club d'Esports Vendrell

DMT NIVELL 2A - GRUP 1

ordre club

1 ALEJANDRO LAPRIDA BENAVIDES Club d'Esports Vendrell

2 NAIRA REIXACH CABRERA Club de Gimnàstica EGIBA

3 ALEX ALLUÉ ORRIOLS Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10

4 LAIA CARRETERO VELARDE Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10

5 BALI MORE NAFRIA CEM La Mar Bella

6 ANDREA MARTINEZ MIRANDA Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres

7 JANNAH FAHMY Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres
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2a - ROTACIÓ

MT NIVELL 3B

ordre club

1 JUDITH FERRER SEESAENG Club de Gimnàstica EGIBA

2 JOAN MORALES CODINA Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10

3 MARIA PUBILL MARTINEZ Club de Gimnàstica EGIBA

4 RAÚL GALCERÁN ROMERO Associació Sant Martí Esport

5 ELENA MELNIK BALTOVA Associació Sant Martí Esport

6 MIQUEL NAVEIRA VISUS Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10

7 DANIEL DE MIRA GARCIA Associació Sant Martí Esport

DMT NIVELL 2A - GRUP 2

ordre club

1 ANNA SANCHEZ GARCIA Agrupació Esportiva Santa Eulàlia

2 SARA DE BENITO DIAZ Associació Sant Martí Esport

3 MONICA ZAMORA FLORES Club de Gimnàstica EGIBA

4 NAYRA VISO IGLESIAS Club d'Esports Vendrell

5 CARLA CIDRE GUZMAN Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres

6 XAVIER FONTANILLAS CADENAS Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10

7 JULIA COLOMA PURROY Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres

8 ANNA CAPELLAS SANCHEZ Club de Gimnàstica EGIBA

TRA-A NIVELL 1A

ordre club

1 KATHERINE KOUZMENKO Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres

2 BIEL VILARNAU ESPINOLA Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10

3 ALBERT CID ORTEGA Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres

4 JUDITH GONZALEZ ALVARO Agrupació Esportiva Santa Eulàlia

5 MARC OLIVERAS HIDALGO Club de Gimnàstica EGIBA

6 VALERIA CARRETERO VELARDE Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10

7 AINA BELENGUER MARIANO Agrupació Esportiva Santa Eulàlia

8 LEA ASENSIO MARTI Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres

9 DESIREE VALERO PRATS Club d'Esports Vendrell

gimnasta

gimnasta

gimnasta
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ROTACIONS
3a - ROTACIÓ

MT NIVELL 1B - GRUP 1

ordre club

1 MALAK CHEMAKHI BOUKHARI Club d'Esports Vendrell

2 CARLA DEL PESO CUBRO Agrupació Esportiva Santa Eulàlia

3 MERITXELL CUSIDO CAÑADILLAS Club d'Esports Vendrell

4 JULEN VILARNAU ESPINOLA Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10

5 ELOY BUENO PALAU Club d'Esports Vendrell

6 SARA ALMELA SANCHEZ Associació Sant Martí Esport

7 IRENE TUR FLETA Associació Sant Martí Esport

8 BLAI GONZALO FERRAN CEM La Mar Bella

9 SARA BORRAS LOPEZ Club de Gimnàstica EGIBA

DMT NIVELL 3B

ordre club

1 JUDITH FERRER SEESAENG Club de Gimnàstica EGIBA

2 JOAN MORALES CODINA Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10

3 MARIA PUBILL MARTINEZ Club de Gimnàstica EGIBA

4 RAÚL GALCERÁN ROMERO Associació Sant Martí Esport

5 ELENA MELNIK BALTOVA Associació Sant Martí Esport

6 PATRICIA TENA BALMAÑA Associació Sant Martí Esport

7 MIQUEL NAVEIRA VISUS Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10

8 DANIEL DE MIRA GARCIA Associació Sant Martí Esport

9 INGRID CABALLERO BARAHONA Agrupació Esportiva Santa Eulàlia

TRA-A NIVELL 2A - Grup 2

ordre club

1 SARA DE BENITO DIAZ Associació Sant Martí Esport

2 MONICA ZAMORA FLORES Club de Gimnàstica EGIBA

3 NAYRA VISO IGLESIAS Club d'Esports Vendrell

4 CARLA CIDRE GUZMAN Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres

5 XAVIER FONTANILLAS CADENAS Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10

6 JULIA COLOMA PURROY Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres

7 ANNA CAPELLAS SANCHEZ Club de Gimnàstica EGIBA

TRA-B NIVELL 2B - GRUP 1

ordre club

1 OSCAR HERNANDEZ VIGUERA Associació Sant Martí Esport

2 AÏDA ALSINA VEREDAS Club de Gimnàstica EGIBA

3 DENIS LANCHA VERGARA Club d'Esports Vendrell

4 NEREA DEL RIO MORENO Club d'Esports Vendrell

5 NEREA CEJUDO OTERO Associació Sant Martí Esport

6 SILVIA MARIN MORENO Associació Sant Martí Esport

7 ANNA SANCHEZ GARCIA Agrupació Esportiva Santa Eulàlia

8 NIL ESTRUCH RIUS Club de Gimnàstica EGIBA

gimnasta

gimnasta

gimnasta

gimnasta



FEDERACIÓ CATALANA DE GIMNÀSTICA 

1a FASE COPA CATALANA TRAMPOLÍ  2016

ROTACIONS
4a - ROTACIÓ

MT NIVELL 1B - Grup 2

ordre club

1 MAYA HOSFORD MARCANO CEM La Mar Bella

2 PAULA SOLANO DE JUANA Associació Sant Martí Esport

3 JULIA CERDÁN CORBELLA Associació Sant Martí Esport

4 LLUM MARTI GUITART Club de Gimnàstica EGIBA

5 ANDRIÀ TARASCÓ ARACIL Associació Sant Martí Esport

6 YANIRA DORADO RAMON Associació Sant Martí Esport

7 AINA ESPINOSA SEGURA CEM La Mar Bella

8 JUDIT ALBA RAMOS Associació Sant Martí Esport

DMT NIVELL 2B - Grup 1

ordre club

1 OSCAR HERNANDEZ VIGUERA Associació Sant Martí Esport

2 AÏDA ALSINA VEREDAS Club de Gimnàstica EGIBA

3 DENIS LANCHA VERGARA Club d'Esports Vendrell

4 NEREA DEL RIO MORENO Club d'Esports Vendrell

5 NEREA CEJUDO OTERO Associació Sant Martí Esport

6 SILVIA MARIN MORENO Associació Sant Martí Esport

7 NAIL MOLINA BUJIA Agrupació Esportiva Santa Eulàlia

8 ARIADNA GARCIA MOZO Agrupació Esportiva Santa Eulàlia

9 NIL ESTRUCH RIUS Club de Gimnàstica EGIBA

TRA-B NIVELL 3B

ordre club

1 JUDITH FERRER SEESAENG Club de Gimnàstica EGIBA

2 JOAN MORALES CODINA Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10

3 MARIA PUBILL MARTINEZ Club de Gimnàstica EGIBA

4 RAÚL GALCERÁN ROMERO Associació Sant Martí Esport

5 ELENA MELNIK BALTOVA Associació Sant Martí Esport

6 PAOLA MAÑE MARTINEZ Associació Sant Martí Esport

7 MIQUEL NAVEIRA VISUS Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10

8 DANIEL DE MIRA GARCIA Associació Sant Martí Esport

gimnasta

gimnasta

gimnasta



FEDERACIÓ CATALANA DE GIMNÀSTICA 

1a FASE COPA CATALANA TRAMPOLÍ  2016

ROTACIONS
5a - ROTACIÓ

MT NIVELL 2A - GRUP 2

ordre club

1 ANNA SANCHEZ GARCIA Agrupació Esportiva Santa Eulàlia

2 SARA DE BENITO DIAZ Associació Sant Martí Esport

3 MONICA ZAMORA FLORES Club de Gimnàstica EGIBA

4 NAYRA VISO IGLESIAS Club d'Esports Vendrell

5 CARLA CIDRE GUZMAN Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres

6 XAVIER FONTANILLAS CADENAS Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10

7 JULIA COLOMA PURROY Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres

8 ANNA CAPELLAS SANCHEZ Club de Gimnàstica EGIBA

DMT NIVELL 1B - Grup 1

ordre club

1 MALAK CHEMAKHI BOUKHARI Club d'Esports Vendrell

2 SARA BORRAS LOPEZ Club de Gimnàstica EGIBA

3 MERITXELL CUSIDO CAÑADILLAS Club d'Esports Vendrell

4 AINA BELENGUER MARIANO Agrupació Esportiva Santa Eulàlia

5 JULEN VILARNAU ESPINOLA Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10

6 ELOY BUENO PALAU Club d'Esports Vendrell

7 SARA ALMELA SANCHEZ Associació Sant Martí Esport

8 IRENE TUR FLETA Associació Sant Martí Esport

9 BLAI GONZALO FERRAN CEM La Mar Bella

TRA-A NIVELL 2A - GRUP 1

ordre club

1 ALEJANDRO LAPRIDA BENAVIDES Club d'Esports Vendrell

2 NAIRA REIXACH CABRERA Club de Gimnàstica EGIBA

3 ALEX ALLUÉ ORRIOLS Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10

4 LAIA CARRETERO VELARDE Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10

5 BALI MORE NAFRIA CEM La Mar Bella

6 ANDREA MARTINEZ MIRANDA Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres

7 JANNAH FAHMY Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres

TRA-B NIVELL 1B - GRUP 2

ordre club

1 MAYA HOSFORD MARCANO CEM La Mar Bella

2 PAULA SOLANO DE JUANA Associació Sant Martí Esport

3 JULIA CERDÁN CORBELLA Associació Sant Martí Esport

4 LLUM MARTI GUITART Club de Gimnàstica EGIBA

5 ANDRIÀ TARASCÓ ARACIL Associació Sant Martí Esport

6 YANIRA DORADO RAMON Associació Sant Martí Esport

7 AINA ESPINOSA SEGURA CEM La Mar Bella

8 JUDIT ALBA RAMOS Associació Sant Martí Esport

gimnasta

gimnasta

gimnasta

gimnasta



FEDERACIÓ CATALANA DE GIMNÀSTICA 

1a FASE COPA CATALANA TRAMPOLÍ  2016

ROTACIONS
6a - ROTACIÓ

MT NIVELL 2B - Grup 1

ordre club

1 OSCAR HERNANDEZ VIGUERA Associació Sant Martí Esport

2 AÏDA ALSINA VEREDAS Club de Gimnàstica EGIBA

3 DENIS LANCHA VERGARA Club d'Esports Vendrell

4 NEREA DEL RIO MORENO Club d'Esports Vendrell

5 NEREA CEJUDO OTERO Associació Sant Martí Esport

6 SILVIA MARIN MORENO Associació Sant Martí Esport

7 NAIL MOLINA BUJIA Agrupació Esportiva Santa Eulàlia

8 ARIADNA GARCIA MOZO Agrupació Esportiva Santa Eulàlia

9 NIL ESTRUCH RIUS Club de Gimnàstica EGIBA

DMT NIVELL 1A

ordre club

1 KATHERINE KOUZMENKO Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres

2 BIEL VILARNAU ESPINOLA Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10

3 ALBERT CID ORTEGA Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres

4 JUDIT ALBA RAMOS Associació Sant Martí Esport

5 MARC OLIVERAS HIDALGO Club de Gimnàstica EGIBA

6 VALERIA CARRETERO VELARDE Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10

7 LEA ASENSIO MARTI Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres

8 DESIREE VALERO PRATS Club d'Esports Vendrell

TRA-A NIVELL 3A - GRUP 1

ordre club

1 PATRICIA TENA BALMAÑA Associació Sant Martí Esport

2 MARTINA GONZALEZ CASABLANCA Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10

3 INGRID MANZANO GUIU Associació Sant Martí Esport

4 SANDRA ADAME SANCHEZ Associació Sant Martí Esport

5 JUDITH PALLISO RAMOS Club de Gimnàstica EGIBA

6 MARTI MAYORAL MORERA Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10

TRA-B NIVELL 2B - Grup 2

ordre club

1 MELIANA ABIDAL Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres

2 EVA FEBRERO LOMBARTE Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10

3 MARIA PUJOL RALUY Club de Gimnàstica EGIBA

4 MARINA HERNANDEZ REINA Club d'Esports Vendrell

5 AINHOA TRONCHI RODRIGUEZ Associació Sant Martí Esport

6 ANNA GALCERÁN ROMERO Associació Sant Martí Esport

7 LUCIA ROMERO RAMON Associació Sant Martí Esport

gimnasta

gimnasta

gimnasta

gimnasta



FEDERACIÓ CATALANA DE GIMNÀSTICA 

1a FASE COPA CATALANA TRAMPOLÍ  2016

ROTACIONS
7a - ROTACIÓ

MT NIVELL 3A

ordre club

1 PATRICIA TENA BALMAÑA Associació Sant Martí Esport

2 MARTINA GONZALEZ CASABLANCA Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10

3 INGRID MANZANO GUIU Associació Sant Martí Esport

4 SANDRA ADAME SANCHEZ Associació Sant Martí Esport

5 JUDITH PALLISO RAMOS Club de Gimnàstica EGIBA

6 MARTI MAYORAL MORERA Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10

7 MAR LOPEZ CAÑELLAS Club d'Esports Vendrell

8 INGRID CABALLERO BARAHONA Agrupació Esportiva Santa Eulàlia

9 PAULA AGUILERA ARCHS Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10

10 DAVID PUJALTE PEREZ Associació Sant Martí Esport

DMT NIVELL 2B - Grup 2

ordre club

1 MELIANA ABIDAL Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres

2 EVA FEBRERO LOMBARTE Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10

3 MARIA PUJOL RALUY Club de Gimnàstica EGIBA

4 MARINA HERNANDEZ REINA Club d'Esports Vendrell

5 AINHOA TRONCHI RODRIGUEZ Associació Sant Martí Esport

6 PAULA BELENGUER MARIANO Agrupació Esportiva Santa Eulàlia

7 ANNA GALCERÁN ROMERO Associació Sant Martí Esport

8 LUCIA ROMERO RAMON Associació Sant Martí Esport

TRA-B NIVELL 1B - GRUP 1

ordre club

1 MALAK CHEMAKHI BOUKHARI Club d'Esports Vendrell

2 MERITXELL CUSIDO CAÑADILLAS Club d'Esports Vendrell

3 JULEN VILARNAU ESPINOLA Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10

4 ELOY BUENO PALAU Club d'Esports Vendrell

5 SARA ALMELA SANCHEZ Associació Sant Martí Esport

6 IRENE TUR FLETA Associació Sant Martí Esport

7 BLAI GONZALO FERRAN CEM La Mar Bella

8 SARA BORRAS LOPEZ Club de Gimnàstica EGIBA

gimnasta

gimnasta

gimnasta



FEDERACIÓ CATALANA DE GIMNÀSTICA 

1a FASE COPA CATALANA TRAMPOLÍ  2016

ROTACIONS
8a - ROTACIÓ

MT NIVELL 2B - Grup 2

ordre club

1 MELIANA ABIDAL Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres

2 EVA FEBRERO LOMBARTE Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10

3 MARIA PUJOL RALUY Club de Gimnàstica EGIBA

4 MARINA HERNANDEZ REINA Club d'Esports Vendrell

5 AINHOA TRONCHI RODRIGUEZ Associació Sant Martí Esport

6 PAULA BELENGUER MARIANO Agrupació Esportiva Santa Eulàlia

7 ANNA GALCERÁN ROMERO Associació Sant Martí Esport

8 LUCIA ROMERO RAMON Associació Sant Martí Esport

DMT NIVELL 1B - Grup 2

ordre club

1 CARLA DEL PESO CUBRO Agrupació Esportiva Santa Eulàlia

2 MAYA HOSFORD MARCANO CEM La Mar Bella

3 PAULA SOLANO DE JUANA Associació Sant Martí Esport

4 JULIA CERDÁN CORBELLA Associació Sant Martí Esport

5 LLUM MARTI GUITART Club de Gimnàstica EGIBA

6 ANDRIÀ TARASCÓ ARACIL Associació Sant Martí Esport

7 YANIRA DORADO RAMON Associació Sant Martí Esport

8 AINA ESPINOSA SEGURA CEM La Mar Bella

9 JUDITH GONZALEZ ALVARO Agrupació Esportiva Santa Eulàlia

TRA-A NIVELL 3A - GRUP 2

ordre club

1 MAR LOPEZ CAÑELLAS Club d'Esports Vendrell

2 INGRID CABALLERO BARAHONA Agrupació Esportiva Santa Eulàlia

3 PAULA AGUILERA ARCHS Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10

4 DAVID PUJALTE PEREZ Associació Sant Martí Esport

5 XAVIER BOTIAS SANCHEZ Associació Sant Martí Esport

gimnasta

gimnasta

gimnasta



FEDERACIÓ CATALANA DE GIMNÀSTICA 

1a FASE COPA CATALANA TRAMPOLÍ  2016

ROTACIONS
9a - ROTACIÓ

MT NIVELL 2A - GRUP 1

ordre club

1 ALEJANDRO LAPRIDA BENAVIDES Club d'Esports Vendrell

2 NAIRA REIXACH CABRERA Club de Gimnàstica EGIBA

3 ALEX ALLUÉ ORRIOLS Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10

4 LAIA CARRETERO VELARDE Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10

5 BALI MORE NAFRIA CEM La Mar Bella

6 ANDREA MARTINEZ MIRANDA Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres

7 JANNAH FAHMY Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres

DMT NIVELL 3A

ordre club

1 MARTINA GONZALEZ CASABLANCA Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10

2 SANDRA ADAME SANCHEZ Associació Sant Martí Esport

3 JUDITH PALLISO RAMOS Club de Gimnàstica EGIBA

4 MARTI MAYORAL MORERA Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10

5 MAR LOPEZ CAÑELLAS Club d'Esports Vendrell

6 INGRID MANZANO GUIU Associació Sant Martí Esport

7 PAULA AGUILERA ARCHS Col.lectiu d'Esport per a Tothom 10

8 DAVID PUJALTE PEREZ Associació Sant Martí Esport

gimnasta

gimnasta


