MODALITAT GIMNASTICA ARTISTICA
LLOC: VIC-A
BLOC COMU / BLOC ESPECIFIC / PERIODE DE PRACTIQUES
DATES DEL 06/10/2018 AL 21/01/2020

Segons Resolucié del secretari general de I'esport - President del Consell Catala de I'Esport - de 23 de juliol del 2018, d’acord amb L’Ordre del Ministeri d’Educacio,
Cultura i Esport, ECD/158/2014, de 5 de febrer

PROVA D’ACCES Inscripcio al curs i pagament de la prova d’accés
A Llista provisional admesos prova accés
g}gspg:ngsglc OSONA RECORDEU Llista definitiva d’admesos prova acceés:
! ) Acta definitiva de la prova d’accés:
08500 Vic TERMINIS Llista definitiva d’'admesos al curs:

Terminis de pagament

BLOC ESPECIFIC:. CLUB GIMNASTIC OSONA. C/ Esperanca, 9 .08500 Vic

Del 19 d’octubre del 2018 al 17 de febrer del 2019: Dissabtes i diumenges de 10:00 a 14:15i de 15:15 a 19:30 h (PRESENCIAL)
(* El dia de presentacé del curs es lliuraran els horaris definitius)

Examens: Convocatoria ordinaria els examens ordinaris s’aniran realitzant a mida que s’acabi cada matéria.
Convocatoria extraordinaria 16 i 17 de febrer del 2019 de 10:00 a 14:15 i de 15:15 a 19:30 h

BLOC COMU: Escola Catalana de PEsport . C/ Sant Mateu 27-37. 08950 ESPLUGUES DE LLOBREGAT.
Del 19 de gener al 16 de marc del 2019 (SEMI-PRESENCIAL)

DISSABTES (PRESENCIAL) // DIVENDRES (NO PRESENCIAL): de 08:30 a 14:00 h

GENER: 19-26 (PRESENCIAL) // 25 (NO PRESENCIAL)

FEBRER: 02-09-16-23 (PRESENCIAL) // 01-08-15-22 (NO PRESENCIAL)

MARGC: 02-09 (PRESENCIAL) // 01-08-15 (NO PRESENCIAL)

Examens BC:

Convocatoria Ordinaria: els examens de la convocatoria ordinaria, s’aniran realitzant dins I'horari de I'assignatura, a mesura que
vagin finalitzant les diferents unitats formatives

Convocatoria extraordinaria: 16 de mar¢ del 2019 de 09:00 a 13:45 h .

Nota: La inscripcié al Bloc Comu convocat en aquest document o a qualsevol dels blocs comuns convocats per 'Escola Catalana
de I'Esport (format LOE), es formalitzara a la seu de la mateixa: C/ Sant Mateu 27-37-08950 Esplugues de Llobregat.
Teléfon: 934804900. e-mail: escola.presidencia@gencat.cat.

PERIODE DE PRACTIQUES: Del 21 de gener del 2019 al 21 de gener del 2020.

El periode de practiques es realitzara en finalitzar el periode lectiu sempre i quan es compleixin els seglients requisits:
- que I'alumne hagi superat la totalitat dels continguts del Bloc Especific.
- i que 'alumne hagi superat la totalitat dels continguts del Bloc Comu o com a minim estigui matriculat.

INSCRIPCIONS. Les sol-licituds d'inscripcié a la PROVA D’ACCES, BLOC ESPECIFIC | PERIODE DE PRACTIQUES s’han

de presentar a la FEDERACIO CATALANA DE GIMNASTICA . Passeig Olimpic, 17-19 08038 BARCELONA.
Requisits per a la inscripci6 al curs:

. Fotocopia del DNI. IMPORTS DEL CURS:

. Titol de graduat en ESO (o equivalent o superior a efectes académics) Prova d’accés: 49,25€.
o bé, document acreditatiu de la superacio de la prova d’accés a cicles Bloc Comu: 136,00€.
formatius de grau mitja o de grau superior. Bloc Especific: 380,62¢€.

. Fotografia mida carnet. Periode Practiques: 50,00€.

. Asseguranca medica Varis 300,00€

. Disposar del certificat vigent de la prova especifica d’acceés. TOTAL : 915,95€

NUMERO DE PLACES: El minim sera de 15 alumnes i el maxim de 35 alumnes. La Federacié Catalana de Gimnastica i
I'Escola Catalana de I'Esport es reserven el dret d’anul-lar el curs en cas de no arribar al minim d’alumnes establert.
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INFORMACI O PT091801GIAR

BLOC COMU/BLOC ESPECIFIC / PERIODE DE PRACTIQUES
DATES DEL 06/10/2018 AL 21/01/2020

PROVA D’ACCES CURS DE NIVELL | EN GIMNASTICA ARTISTICA
(Clicar per veure la descripcio de la prova)

PLA FORMATIU PF-112GIARO1 TOTAL: 375 hores

(Segons Resolucion de 7 de febrero de 2012, de la Presidencia del Consejo Superior de Deportes, por la que se publica el plan formativo de las especialidades de
gimnasia artistica, gimnasia ritmica, gimnasia trampolin, gimnasia acrobdtica y gimnasia aerdbica, pertenecientes a la modalidad deportiva de gimnasia.BOE
Num. 50 Martes 28 de febrero de 2012 Sec. Ill. Pag. 17191.

BLOC COMU 80 hores
Bases del comportament esportiu 30 hores
Primers auxilis 30 hores
Activitat fisica adaptada i discapacitat 10 hores
Organitzacio esportiva 10 hores
BLOC ESPECIFIC 145 hores
Terra 11 hores
Poltre amb arcs 11 hores
Anelles 11 hores
Salt 11 hores
Paral-leles masculines 11 hores
Barra fixa 11 hores
Paral-leles asimetriques 11 hores
Barra d’equilibris 11 hores
Ballet i técnica corporal 10 hores
Reglament G.A.M. 09 hores
Reglament G.A.F. 09 hores
Composicié musical 05 hores
Didactica del condicionament fisic especific 10 hores
Seguretat e higiene en I'ensenyanga de la gimnastica artistica 08 hores
Administracio, gestié i desenvolupament professional 06 hores

EXPEDICIO DE CERTIFICATS:

- Desdel 31 de gener de 2014 i atenent a la LLEI 2/2014, de 27 de gener, de mesures fiscals, administratives, financeres i del
sector public, 'emissioé del certificat de nivell I, nivell Il'i nivell Il en periode transitori t&¢ un cost de 21,85€, 43,70€ i 65,55€
respectivament.

- Lainscripcié al ROPEC és gratuita i es fa d’ofici en el moment d’expedir el certificat de nivell I.

- Un cop superats el 3 blocs (comu, especific i practiques) I'Escola Catalana de I'Esport es posara en contacte amb I'alumne per
comunicar-li que ja pot sol-licitar I'expedicié del seu certificat, indicant-li la manera de fer-ho.

Nota: El bloc comu es pot realitzar en qualsevol centre autoritzat per Departament d’Ensenyament (format LOE). gencat.cat/ensenyament
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