
 
 

 
 

 

      Madrid, 26 de octubre de 2020 

  

Tal y como queda reflejado en el calendario que la semana pasada fue 

publicado por esta RFEG, algunas competiciones correspondientes a 

2020 se celebrarán en el año 2021, concretamente en el mes de enero. 

 

Estas competiciones tienen que respetar las edades en cada categoría 

correspondientes a la normativa del 2020, pero para facilitar la 

participación en un año donde los clubes han tenido tantos imprevistos y 

teniendo en cuenta que las competiciones de las Copas de Conjuntos 

de 2021 se celebrarán a pocos meses de las correspondientes a 2020, en 

todas las competiciones de conjuntos correspondientes a 2020 que se 

celebren en enero de 2021 se dará la posibilidad de incluirse gimnastas 

con la edad correspondiente a cada categoría de 2020 y 2021. 

 

Este tipo de modificaciones en las normativas se están realizando con el 

único objetivo de ayudar a todos los clubes que han sufrido bajas por 

parte de las integrantes de los conjuntos en los últimos meses. Por ello, la 

RFEG quiere abrir las posibilidades a que puedan seguir formando y con 

ello, participando con sus conjuntos.  

 

Abajo encontrarán el cuadro con las edades comprendidas a las 

diferentes categorías. 

 

 

 

 

 
 
 



 
 

 
 

EDADES PARA COMPETICIONES DE CONJUNTO DE 2020 
UNICAMENTE FECHA DE CELEBRACIÓN ENERO 2021 

 

2020 NACIONAL BASE CONJUNTOS IBERDROLA GR 
CATEGORIA  EDAD  APARATOS 

      

PRE-
BENJAMIN Nacidas en 2012, 2013 y 2014 BASE: 5 M. Libres 

BENJAMIN Nacidas en 2011, 2012 y 2013 BASE: 5 M. Libres 

ALEVIN Nacidas en 2009, 2010, 2011 y 
2012 

 BASE: 5 Pelotas 

INFANTIL  Nacidas en 2007, 2008, 2009 y 
2010 

BASE: 5 Cintas 

CADETE 
Nacidas en 2005, 2006, 2007 y 
2008 

BASE: 3 Pelotas y 4 Mazas 

JUVENIL Nacidas en 2006 y anteriores BASE: 5 Cintas 

 
2020 CAMPEONATO DE ESPAÑA CONJUNTO IBERDROLA 

CATEGORIA  EDAD  APARATOS 
   

BENJAMIN Nacidas en 2011, 2012 y 2013 5 MANOS LIBRES 

ALEVIN Nacidas en 2009, 2010, 2011 y 2012 5 AROS 

INFANTIL  Nacidas en 2007, 2008, 2009 y 2010 10 MAZAS 

JUNIOR Nacidas en 2005, 2006, 2007 y 2008 10 MAZAS 



 
 

 
 

SÉNIOR Nacidas en 2006 y anteriores 5 PELOTAS 

1ª CATEG. Nacidas en 2007 y anteriores 3 AROS Y 4 MAZAS 

 
 
 
 
 
   


